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1. BENDROJI DALIS

V3l Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centras (toliau — Centras) yra Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos Alytaus miesto savivaldybés vieSoji miSri asmens sveikatos
prieziiros ne pelno jstaiga, teikianti slaugos ir palaikomojo gydymo, medicininés reabilitacijos ir
socialinés priezitros paslaugas Alytaus miesto gyventojams ir pagal sutartis uzsakovams.

Teikiamas sveikatos priezitiros paslaugas apibrézia 1999-02-13 asmens sveikatos
priezitros licencija Nr.78, iSduota Valstybinés akreditavimo tarnybos prie Sveikatos apsaugos
ministerijos, pagal kurig teikiamos I lygio palaikomojo gydymo ir slaugos, I lygio bei Il lygio
ambulatorinés reabilitacijos paslaugos. Nuo 2008-06-04 licencija papildyta: teikiama paliatyvioji
stacionariné slauga (suaugusiems), suaugusiy ambulatoriné reabilitacija su nervy sistemos ligy,
judamojo ir atramos aparato pazeidimais, psichikos ir elgesio sutrikimais. Nuo 2013-08-19 licencija
papildyta vaiky ambulatorinés reabilitacijos II (vaiky nervy sistemos ligy, vaiky judamojo ir atramos
aparato pazeidimy, vaiky endokrininiy ligy) paslaugomis. 2023 m. gruodZio mén. patikslinta Centro
licencija kei¢iant masazuotojo pareigybe | gydomojo masazo specialisto pareigybe. Centro paslaugy
teikimg apibrézia Visuotinio dalininky susirinkimo tvirtinti Jstaigos jstatai.

1.1. Centro juridinis adresas Pramonés g. 9, Alytus.

1.2. Telefono numeris +370 646 29 775.

1.3. El. pasto adresas info@amrc.It.

1.4. Centras jregistruotas 2001-10-24.

1.5. Centro direktoré Irma Maskelitiniené.

Pagrindiniai jstaigos veiklos tikslai:

Gerinti gyventojy sveikata, siekiant sumazinti gyventojy sergamumag bei mirtinguma,
organizuojant ir teikiant saugias ir kokybiSkas specializuotas bei kvalifikuotas asmens sveikatos
priezitiros bei reabilitacijos, socialines ir sporto paslaugas Alytaus apskrities ir kity apskriciy
gyventojams.

Pagrindiniai jstaigos veiklos uZdaviniai:

1. Organizuoti ir teikti kvalifikuotas sveikatos prieZitiros, fizinés medicinos ir
reabilitacijos bei sveikatingumo paslaugas.

2. Organizuoti ir teikti palaikomojo gydymo ir slaugos bei paliatyvios pagalbos
paslaugas.

3. Organizuoti ir teikti institucinés ilgalaikés ir trumpalaikés socialinés globos ir
socialinés priezitros paslaugas senyvo amziaus asmenims ir suaugusiems asmenims su negalia.

4. Teikti visuomenei kokybiskas sporto ir rekreacijos paslaugas.

BiudZetas

Gautos léSos ir jy Saltiniai per finansinius metus:

Centro pajamos 2024 m. buvo 3193 957, 79 Eur.

IS jy pagal finansavimo Saltinius:

1. Valstybés 1ésos — 314 389,66 Eur.

2. Savivaldybeés léSos — 459 598,99 Eur.

3. ES IéSos — 18 356,17 Eur.

4. Kiti Saltiniai — 2 728,20 Eur.

5. Gautos 1€Sos uz mokamas paslaugas:

5.1. PSDF biudzeto 1éSos — 1 954 680,79 Eur.

5.2. Sporto paslaugos — 76 536,64 Eur.

5.3. Mokamos sveikatos prieziiiros paslaugos — 29 994,33 Eur.

5.4. Globos skyriaus gyventojy 1é¢Sos — 337 673,01 Eur.
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1 lentelé. Gauty léSy panaudojimas pagal ekonominés klasifikacijos straipsnius

ISlaidy straipsnio pavadinimas 2023 m. 2024 m.
Suma (Eur) Suma (Eur)
Darbo uzmokestis 1925 459,35 2263 393,75
Socialinis draudimas 33910,84 40 493,88
Rysiy paslaugos 7 361,06 2 663,37
Nusidévéjimas ir amortizacija 71 876,13 77 214,11
Komunalinés paslaugos 136 573,46 168 006, 94
IS jy: Sildymas 70 641,48 82 105,41
elektros energija 35 715,74 59 281,67
vandentiekis ir kanalizacija 23 670,64 26 619,86
Silumos mazgo prieziiiros darbai 2631,36 2 631,36
Atliekos 3914,24 5 606,27
Kitos prekés 137 316,63 114 312,48
Transporto iSlaikymas 8 240,03 4 724,96
Kvalifikacijos kélimo islaidos 2 158,58 7 104,40
Komandiruotés 127,80 -
Paprastojo remonto ir eksploatavimo 68 619,66 50 753,98
Nuomos 137,20 274,33
Maitinimo paslaugos 234 000,72 264 897,17
Kitos paslaugos 64 943,98 53 456,76
IS viso 2690725,44 3 055 533,76

Centro sgnaudos per finansinius metus — 3 055 533,76 Eur. Valdymo islaidos 6,2 proc.
visy sanaudy. DidZiausig dalj iSlaidy sudaro darbo uzmokestis — 2 263 393,75 t. y. 74,1 proc. visy
sanaudy. Nuo 2024 m. sausio 1 d. jstaigoje padidintas darbo uzmokestis 14,9 proc. Viesosios jstaigos
kolegialiy valdymo organy nariams uz veikla Siuose organuose néra atlyginama, todel kolegialiy
valdymo organy nariams jokiy iSmoky 2024 m. nebuvo. Darbo uzmokescio ar kity iSmoky su
vieSosios jstaigos dalininku susijusiems asmenims 2024 metais nebuvo.

Per 2024 metus jstaiga jsigijo ilgalaikio turto uz 48 894 Eur, i$ jy neatlygintai gauto
turto —uz 16 377,90 Eur.

Ataskaitiniais finansiniais metais jstaiga ilgalaikio turto nepardave ar kitais biidais
neperleido.

Centro dalininkai finansiniy mety pradzioje ir pabaigoje:

e Alytaus miesto savivaldybé;

e Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugijos Alytaus skyrius.

2. ZMOGISKIEJI ISTEKLIAI

Vienas 1§ jstaigos uzdaviniy yra kokybiSky paslaugy teikimas ir sveikos gyvensenos
nuostaty formavimas. Didelis démesys skiriamas personalo profesiniam tobuléjimui. Darbuotojai yra
siun¢iami j kvalifikacijos kélimo kursus, seminarus, mokymus. Centre 2024 m. buvo suorganizuoti
Sie mokymai darbuotojams:

¢ Imonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto nariy mokymai*.

o _Imonés darbuotojy atstovy saugai ir sveikatai mokymai®.

e Higienos instituto organizuojami 120 val. kvalifikacijos tobulinimo programos
mokymai ,Ilgalaikés prieziiros paslaugy teikimo pagrindai“ (dalyvavo slaugytojo padéjéjos,
bendrosios praktikos slaugytojos, socialinés darbuotojos).

e .Darbas su cheminémis medziagomis ir mi$iniais* (dalyvavo centro valytojos).

e, Pirmoji pagalba®.



e Psichologinis smurtas darbe bei jo prevencija. VDI rekomendacijos*(centro
darbuotojai)

¢ Paliatyvios pagalbos galimybés: nuo hospiso iki ligoninés (bendrosios praktikos
slaugytojos, socialinés darbuotojos, med. psichologé).

e Paliatyvios pagalbos priezitiros paslaugos: mokslo ir praktikos sintezé* (slaugytojo
padéjéjos, med. psichologe)

o .Integrali vidaus ligy priezitra“ (centre dirbantys gydytojai).

e, Vidaus ligy aktualijos. 2024 m. rudens sesija“ (centre dirbantys gydytojai).

¢ Gastroenterologiniy ligy aktualija (centre dirbantys gydytojai)

¢ Individualios pagalbos poreikio klausimyno, nustatant lygj pensinio amziaus
asmenims, pildymas (dalyvavo socialiniai darbuotojai).

¢ Darbas su pagyvenusio amziaus zmonémis. (dalyvavo kineziterapeutai)

e Apskrito stalo diskusija ,,Socialinis darbuotojas 2030“ ( dalyvavo socialinés
darbuotojos).

Istaigoje dirba jvairaus iSsilavinimo ir specialybiy darbuotojai. Ataskaitiniu laikotarpiu
— 2024 metais Centre dirbo 88 darbuotojai (2024-12-31), i$ jy 4 administracijos darbuotojai
(direktorius, vyr. finansininkas, buhalteris, administratorius,), 5 gydytojai (3 eina antraeiles pareigas),
57 sveikatos priezitiros specialistai (kineziterapeutai, med. psichologai, gydomojo masazo
specialistai, bendrosios praktikos slaugytojai, fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojai,
slaugytojo padéjéjai), 3 skyriy administratoriai, 3 socialiniai darbuotojai, 16 kity darbuotojy.

2024 m. gruodzio 31 d. kolektyve dirbo 6 pensinio amziaus darbuotojai. Sukurtas
darbuotojy tinkamumo pareigoms modelis garantuoja minimalig Centro darbuotojy kaita, aukstus
aptarnavimo standartus, iSlaiko stabilius jstaigos veiklos ir darbo organizavimo rezultatus, nedidina
personalo kaitos rodiklio.

Vadovaujantis jdarbinimo subsidijuojant vykdymo ir finansavimo 2024-02-28 sutartimi
URS(19.2)-2438 pasirasyta su Uzimtumo tarnyba prie Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos Alytaus skyrius, buvo jdarbintas vienas asmuo, su kuriuo sudaryta neterminuota
darbo sutartis.

Vadovaujantis Alytaus miesto savivaldybés administracijos direktoriaus 2024 m. kovo
24 d. jsakymu Nr. DV-311 patvirtintu Uzimtumo didinimo programos darbdaviams atrinkti
organizavimo tvarkos aprasu, 2024 m. balandzio 24 d. buvo pasiraS§yta UZimtumo didinimo
programos 1éSy kompensavimo sutartis Nr. SR/70. PasiraSius §ig sutart], terminuotam laikotarpiui
buvo jdarbinta 8 pagalbiniai darbuotojai. Sie darbuotojai j Centra buvo siunéiami darbo jgidZziams
ar profesinei kvalifikacijai kelti, atkurti bei tobulinti.

2024 m. buvo sudarytos 3 triSalés stazuotés sutartys. Stazuotés organizavimo tikslas —
asmens darbo jgudziy, kompetencijos jgijimas ir atkiirimas integruojantis j darbo rinkg. Darbuotojai,
atliekantys stazuote Centre, dirbo 20 val. per savaite (po 3 mén.).

2024 m. norg atlikti praktika jstaigoje pareiské 75 studentai (2023 m. — 60 studenty).
Centro skyriuose praktika atliko Alytaus profesinio rengimo centro (16), VSI Vilniaus universiteto
(1), Kauno kolegijos (55), UAB PMC Training (3).

3. GLOBOS SKYRIAUS VEIKLA

Globos skyriuje apgyvendinami visy savivaldybiy LR gyventojai, kuriems yra nustatyti
socialiniy paslaugy poreikiai pagal socialinés apsaugos ir darbo ministro patvirtintas metodikas,
kuriems reikalinga ilgalaiké socialiné globa, ir dé¢l negalios ar ligos negali gyventi savarankiSkai.
Tokiems asmenims daZnai nepakanka bendryjy socialiniy paslaugy ar socialin€s prieziiiros namuose,
todél yra vieni$i ar turintys vaiky (jvaikiy), kurie dél objektyviy priezasCiy negali prizitréti ir
pasirlipinti savo senyvo amziaus tévais ir jy poreikiais.

Globos namuose sudarytos salygos, dar prie§ pradedant teikti socialing globg patiems
asmenims, jy glob¢jams — ripintojiems, apsilankyti globos namuose ir apzitréti gyvenamasias
patalpas, susipazinti su globos namuose teikiamomis paslaugomis ir dirbanciu personalu.



Globos skyriuje yra 39 vietos, gyventojams teikiamos skirtingo pobtidzio stacionarios
ilgalaikés ir trumpalaikés socialinés globos paslaugos: informavimo, konsultavimo, kasdieninio
gyvenimo jgudziy ugdymo ir palaikymo, laisvalaikio organizavimo, asmeninés higienos, sveikatos
prieziiiros (slaugos) ir kitos paslaugos, reikalingos asmenims pagal jy savarankiSkumo lygj bei
individualius poreikius, vykdoma nejgaliyjy uzimtumo veikla, sprendziamos socialinés ir sveikatos
priezitiros problemos.

2024 mety pradzioje gyveno 39 gyventojai. Per 2024 metus Globos skyriuje buvo
suteiktos ilgalaikes socialinés globos paslaugos 50 paslaugy gavéjy.

Globos skyriaus gyventojy pokyciai 2022-2024 metais pateikiami 2 lenteléje ir 1
paveiksleélyje.

2 lentelé. Globos skyriaus gyventojy judéjimo suvesting

Gyventojy skaicius Gyveno gyventoju,
mety pradZioje Atvyko ISvyko Mireé i viso
2022 m. 39 10 2 8 49
2023 m. 39 8 1 8 47
2024 m. 39 11 0 10 50
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1 pav. Globos skyriaus gyventojy judéjimo poky¢iai

2024 m. Globos skyriuje gyveno 33 moterys ir 17 vyry. Gyventojy amzius taip pat labai
skirtingas, daugumai gyventojy yra 85 ir daugiau mety. Jauniausiam Globos skyriaus gyventojui 38
metai.
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2 pav. Globos skyriaus gyventojy amziaus pasiskirstymas



2024 m. i§ 50 Globos skyriuje gyvenusiy gyventojy 29 asmeny yra su sunkia negalia,
jiems nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis. Tai visiSkai nesavarankiski asmenys, kurie
negali pasiriipinti savimi, savo asmens higiena, neapsiriipina maistu ir negali patys pavalgyti, judéti,
jiems reikalinga nuolatiné personalo priezitra ir pagalba. Globos skyriaus gyventojai pagal
nejgalumo grupes pateikiami 3 pav.

2% 8%
32%

Senyvo amZiaus asmuo Suauges asmuo su negalia
Senyvo amzZiaus ar suauge asmenys su sunkia negalia Senyvo amZziaus asmenys su negalia

3 pav. Globos skyriaus gyventojai pagal nejgalumo grupes

Pagal gyventojy poreikius Globos namuose teikiamos slaugos paslaugos, bei
organizuojamos kitos sveikatos prieziliros paslaugo ir mediky konsultacijos. Esant bitinybei
gyventojai hospitalizuojami. Du kartus per savaite skyriuje lankosi ir pagal poreikj gyventojus
konsultuoja Seimos gydytoja, kuri paskiria gydytojy specialisty konsultacijas gyventojams. Jie yra
registruojami ir palydimi socialiniy darbuotojy  reikiamas konsultacijas kitose sveikatos prieZiiiros
Istaigose. Apie pasikeitusig gyventojy sveikatos biikle ir paskirtag gydyma informuojami gyventojo
artimieji, nuolat apriipinami gydytojy paskirtais medikamentais, reikalingomis, trilkstamomis slaugos
priemonémis. Asmens sveikatos prieziliros ir slaugos organizavimo paslaugos globos namuose
teikiamos pagal medicinos normose numatyta kompetencija, bendradarbiaujant bei dirbant
komandoje su socialiniais darbuotojais. Globos skyriaus gyventojai yra maitinami 4-6 Kkartus per
dieng. Maistas yra parenkamas jvertinus kramtymo, rijimo funkcijas, atsizvelgiama j gyventojy
sveikatos biikle, gydytojo rekomendacijas maitinimui, diabetu sergantiems skiriamas dietinis
maitinimas. Gyventojy profilaktiskai skiepijami.

3 lentelé. 2024 m. Globos skyriaus sveikatos prieziiiros paslaugy suvesting

Eil.nr. Procediiros pavadinimas Kiekis

1 Gydomosios procediiros (vaisty dalinimas, laSy laSinimas, 67000
temperatiiros, kraujosptidzio matavimas ir kt.)

2 Injekcijos 1100

3 Zaizdy, praguly prieZiiira 2800

Globos skyriuje dirba kineziterapeutas. 2024 m. Globos skyriaus gyventojams buvo
jvykdyta 1 650 individualiy kineziterapijos uzsiémimy, 120 jvairiy grupiniy uzsiémimy, 172
kineziterapijos procediiros.

4 lentelé. 2024 m. kineziterapeuto veikla.

Eil. Nr. Pavadinimas Kiekis
1. Individuali kineziterapija 1650
2. Grupiniai uzsiémimai 120
3. Kineziterapija 172




Globos namuose dirba kvalifikuota specialisty komanda, turinti tinkamg kompetencija,
galimybes ir asmenines savybes dirbti su senyvo amziaus asmenimis ar suaugusiais asmenimis su
negalia. Darbuotojai siekia uztikrinti ir patenkinti gyventojy pagrindinius fiziologinius, socialinius ir
zmogiSkuosius poreikius, stengiamasi uztikrinti jy sauguma, ir saviraiSka, iSkilusiy problemy
sprendima. Siekiama tenkinti psichologines, socialines, kultiirines ir dvasines kiekvieno globos namy
gyventojo reikmes, jiems uZztikrinant pasirinkimo ir apsisprendimo teis¢, igyvendinant jy asmeninius
poreikius ir sudarant galimybes palaikyti rySius su Seima, artimaisiais ir jsitraukimu j visuomeng.

Globos skyriaus gyventojams uztikrinamas kokybiSkas visavertis gyvenimas,
atsizvelgiant ] kiekvieno asmens fizing ir emocing¢ biikle, savarankiSkumo lygj ir poreikius.
Kasdieninis gyvenimas ir veikla gyventojams buvo organizuojami lanksciai, siekiant suderinti
asmeninius asmens pageidavimus ir poreikius. Stengiamasi sukurti ir i§laikyti namy aplinkos jausma,
kad gyventojai galéty jaustis kuo komfortiSkiau ir saugiau, todél 2024 metais buvo jrengta nauja
poilsio erdvé, kurioje vyksta individualios ir grupinés veiklos, medicinos psichologo ir
kineziterapeuto konsultacijos, susitikimai su artimaisiais, gimtadieniy ir kalendoriniy (religiniy)
Sven¢iy min¢jimai, kavos ar arbatos valandélés. Gyventojams teikiamos ne tik sveikatos priezitiros
paslaugos (slaugos), bet ir jvairios socialinés paslaugos. Socialiniai darbuotojai nuolat bendrauja su
gyventojais ir jy artimaisiais, juos informuoja, konsultuoja, riipimais klausimais, taip pat atstovauja
ir tarpininkauja jvairiose jstaigose. Globos namuose buvo nuolat sickiama uztikrinti aplinka, pagrista
abipusiu gyventojy ir darbuotojy pasitikéjimu ir pagarba. Globos skyriaus darbuotojai kiekvieno
gyventojo iskilusias problemas operatyviai sprendzia, bei rupinasi biitiniausiy poreikiy tenkinimu.
Gyventojai daZnai, atsizvelgiant ] sveikatos bikle skatinami dalyvauti uzimtumo, darbingje,
kultiirinéje veikloje, aprupinti knygomis, periodiniais leidiniais, délionémis ir kitomis
lavinamosiomis bei laisvalaikio priemonémis. Savarankiskiems gyventojams visuomet suteikiama
galimybé patiems tvarkytis savo kambarius, dirbti kitus buities darbus, tokiu btdu skatinamas
kasdieniy gyvenimo jgidziy palaikymas bei ugdymas, palaikomas gyventojy savarankiSkumas,
gebéjimas bent i§ dalies apsitarnauti ir pasiripinti savimi. Globos skyriuje gyventojams suteikiama
galimybé bendrauti su artimaisiais jy gyvenamojoje aplinkoje, taip pat pasitelkiant Siuolaikines
technologijas (plansSetinis kompiuteris, telefonas ir t. t.). Nuolat kalbamasi individualiai, taip pat
bendraujama grupelémis. Kiekvieng ménesj | jstaigg atvyksta kunigas kapelionas Valdas Simanaitis,
jis laiko misias.

2024 metais Globos skyriaus gyventojams vykdyta sociokultiiriné veikla, jvairiis
laisvalaikio uzimtumo renginiai: religiniai, kultiiriniai, meniniai. Organizuotos valstybinés ir religinés
Sventes, koncertai, paskaitos, gyventojy portrety parodos, ekskursijos, kelionés. NepamirStamos ir
Globos skyriaus gyventojy sukaktys ir jubiliejai.

|

4 pav. Globos skyriaus gyventojy veikla

Atsizvelgiant | kiekvieno Globos skyriaus gyventojo pomégius, interesus, psiching ir
fizing sveikatg, sudaromos visos saviraiSkos sglygos, galimybés uzsiimti jvairia mégstama veikla
(megzti, lipdyti, karpyti, sodinti, piesti, skaityti, kepti, siiiti ir kt.). Skirtinga uzimtumo veikla bei jos



formy jvairové padeda pamirsti vienatve, atskirtj ir skatina gyventojy interesus, geb&jimus bei rysj su
socialine aplinka.
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' 5Lpav. Globos syriaus gyventojy uzimtumas

2024 m. Globos skyriaus gyventojams buvo jvykdyti 156 skirtingo pobiidzio
individualds ir grupiniai uZsiémimai ir veikla, buvo pravedamos teminés valandélés. Atsizvelgiant |
kiekvieno asmens sveikatos biikle ir poreikius vyko individualiis ir grupiniai pokalbiai, jy metu
gyventojai turéjo galimybe iSsakyti dalykus, kurie juos neramina arba dziugina. [vyko 4 gyventojy
tarybos susirinkimai. Gyventojams suorganizuotos 7 iSvykos, 13 koncerty, 3 spektakliai. Buvo
surengta viena rankdarbiy parodélé ,Nepailstancios rankos®, kineziterapijos, psichoterapijos
uzsiémimai, bendravimai su Raudonojo kryziaus savanoriais. Kartu su senitinaite 2024 metais buvo
organizuojama gyventojy darby paroda ,,Ruduo portretuose" pristatymas jvyko Alytaus jaunimo
centre. Kas ménesj vyko Sv. misios, sakramentinis patarnavimas katalikams ir ortodoksy tikéjima
1SpaZjstantiems gyventojams.
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6 pav. Globos sk. gyventojy darby ir nuotrauky paroda

2024 m. I ketvirt] buvo vykdoma nemazai individualiy ir grupiniy uzsi€émimy, jy metu
gyventojai lavino smulkigja motorikg zaisdami stalo zaidimus, gamino velykines dekoracijas, vyko
kulinarinés popietés, sporto savaité, netriiko ir manksty, kuriy metu stiprino savo fizine sveikatg ir
gerino nuotaika. Pagal poreikj Globos skyriaus gyventojai naudojosi masaziniais ¢iuziniais, kréslais,
buvo taikoma kvapy, muzikos ir Sviesos terapija. Vyko daug individualiy ir grupiniy pokalbiy, jy
metu gyventojai gal¢jo ne tik pasidziaugti, bet ir pasidalinti savo mintimis apie juos neraminusius
rupescius. Koncertavo vaiky studija ,,Bel Canto* ir studijos vadové Asta Pilypaite, Alytaus miesto
kapela ,,Bociai“ ir jy vadove Dalia Petrukaitiené, Alytaus Senamiesc¢io pradinés mokyklos 3 klasés



mokinukai ir mokytojos, PZA Alytaus skyriaus motery ansamblis ,,Sypsena®, Alytaus miesto senjory
klubas ,,Labas pavakarys“ ir jy vadovai Alvydas ir Regina TamaSauskai. Netriiko dailés, kino
terapijos, ivairios literatiiros zanry garsinio skaitymo. Globos skyriaus gyventojus aplanké sesuo
Jolanta i§ Sv. ElZbietos kongregacijos vienuolyno. Globos skyrius paminéjo Sausio 13 d., Sv. Agotos
diena, Sv. Valentino diena, Vasario 16 d., Tarptautine moters diena, Kovo 11-aja, UZgavénes, Sv.
Velykos.

2024 m. 11 ketvirtis buvo taip pat gana aktyvus netruko darbo terapijos, kurios metu
gyventojai mini $iltnamiuose sodino ir priZitiréjo pomidorus, agurkus, svoginus ir kitas darzoves. Sj
ketvirtj koncertavo Alytaus miesto senjory klubas "Labas pavakarys" lydimi vadovy Alvydo ir
Reginos TamasSausky, miSrus vokalinis ansamblis "Gaja" lydimi vadoviy K. Morkelitinienés ir O.
Tenenien¢s, folkloro ansamblis ,,Zvangucis". Gyventojai turéjo galimybe i§vysti Alytaus Volungés
progimnazijos jaunuosius aktorius, bei jy mokytojas R. DabriSien¢ ir R. Pavasarieng, kurios
padovanojo nuostabaus grozio spektakli "Gryby karas". Netruko ir iSvyky i Seiliiny krasto
bendruomenés gyventojos namus, juose netriiko pramogy ir vaisiy, taip pat vyko j Alytaus J. Kunc¢ino
vie$aja biblioteka, kurios metu gyventojai stebéjo V. Kudirkos ir J. Jablonskio ,,atgimima* hologramy
pavidalu.Gyventojai dalyvavo vézliuky sugriztuvése Meteliy regioniniame parke, aplankeé Kryziy,
Své. Marijos Rozinio Karalienés koply¢ia, Meteliy apzvalgos boksta. Vyko gyviiny, pasaky, smélio
terapija, individualis ir grupiniai uzsiémimai su medicinos psichologu ir kineziterapeutu, gyventojai
dalyvavo Sv. Misiose.

2024 m. III ketvirtj Globos skyriaus gyventojai lanké artimy Zmoniy kapus, juos tvarke
ir puosé gélémis. Netriiko stalo zaidimy, terapiniy pasaky sekimo, vyko gyventojy aktyvis
uzsiémimai prie lauko treniruokliy. Gyventojai dziaugési turédami galimybe jkvépti gryno oro
biidami lauke, bei mégavosi vienas kito draugija. Gyventojai sveikino 95-0jo jubiliejaus proga Ong
Miklasevigieng ir 90 mety jubiliejaus proga Ong Kochanskieng, bei paminéjo Sv. Onos dieng. Zoliniy
proga nuotaikinga koncerta padovanojo kapela ,,Dziikija” ir vadovas Vaclovas GoStautas. Tai pat
gyventojai turéjo susitikimg su Raudonojo kryziaus draugija, kuri pravedé paskaitg apie civiline sauga
ir parodé iSvykimo krepsio turinj. Globos skyriaus gyventojai dalyvavo kas ménesj vykstanciose $v.
misSiose.

2024 m. IV ketvirt] gyventojai lankési Alytaus jaunimo centre, kuriame buvo pristatyta
ju paciy fotografijy paroda ,,Ruduo portretuose", taip pat Seiliiiny kaimo bendruomenéje, kurioje
pamingjo Tarptauting pagyvenusiy Zmoniy dieng, bei aplanké savo draugus seneliy darzelj "Gerumo
skraiste". Sj ketvirtj Alytaus LIONS motery klubas surengé jauky ir saldy vakarg globos skyriaus
gyventojams-meduoliy dekoravimo edukacija. Koncertus Globos skyriaus gyventojams dovanojo
Jaunimo centro vadovés ir jy mokiniai, vokalin¢ grupé ,, Zara“ vad. Dalia Kogiiing, Jaunimo centro
vadovés ir jy mokiniai, ,, Sidabriné gija®“. Spektaklius dovanojo Alytaus Jotvingiy dramos studijos
"Tagkas" vadové M. Stasiukynien¢, J. Gaizauskas, bei jaunieji aktoriai, tai pat "Skac, mirtie, visados
Skac* padovanojo Alytaus jaunimo centro dramos studijos "Skrajokliai" jaunieji aktoriai, rezisieriai
I. Ivanauskiené ir J. Gaizauskas. Vyko smulkiosios motorikos lavinimas su ergoterapeutu ir
kineziterapeutu, medicinos psichologo konsultacijos ir uzsiémimai, pasaky skaitymas ir terapija,
pasitelkus alfha- stim prietaisa. Metams besibaigiant Globos skyriaus gyventojai Sv. Kii¢iy
vakarienés susédo prie bendro stalo drauge su kunigu Valdu Simanaiciu.

Medicinos psichologo paslaugos. Nors veiklos tikrai netriiksta, dauguma gyventojy
susiduria su jvairiomis psichologinémis problemomis (sutrikes miegas, jvairios baimés, santykiai su
artimaisiais), nes skausmingai atsiliepia artimy Zmoniy praradimai, kuriy su amziumi vis daugéja —
mirSta draugai, giminés, siaur¢ja socialiniy kontakty ratas. Taip pat senyvo amziaus Zzmonés patiria
kaupiamajj negatyvios gyvenimo patirties efekta, turi susigyventi su socialinio statuso pasikeitimu.

Sprendimas persikelti gyventi | globos namus ar perkelti artimg Zzmogy ; globos namus
beveik visada yra labai sunkus. Seniems Zmonéms jis daznai lengvesnis nei vaikams, nes jie jaucia,
kaip silpsta jy jégos rupintis buitimi, nesinori biti naSta savo vaikams ar kiStis ] jy Seimyninj
gyvenimg, vilioja galimybé biti tarp savo kartos zmoniy. Tuo tarpu vaikams tévy noras gyventi
seneliy namuose daznai yra tarsi priekaisStas, kad jie nesugeba jais pasiriipinti. Apsisprendimo periodu
ir véliau Seimos nariai misy skyriuje gali gauti psichologing pagalba, kuri padeda suprasti ir jveikti
savo nerimg ir baimes.



Globos skyriaus gyventojai psichologing pagalba gauna, atsizvelgiant ] jvairias
socialines situacijas, sveikatos problemas, iSkilusius psichologinius sunkumus. Teikiamos tiek
individualios, tiek ir grupinés paslaugos. Klientas gali rinktis pagal situacijg, jam tuo metu
priimtinesn¢ paslaugos forma.

Ypac efektyvios 2024 metais buvo terapinés iSvykos, kuriy metu dalyviai mielai
atlikin¢jo atmintj, démesj, koordinacijg, mastymg gerinancias uzduotis, dalyvavo jvairiose terapijose
(muzikos, pieSimo, skaitymo), bendravo su zmonémis i§ kity bendruomeniy.

2024 metais iSaugo individualiy paslaugy poreikis, tai rodo, jog zmonés pasitiki
dirbanciais specialistais, neuzsisklendzia savyje, nevengia ieskoti pagalbos, o sprendzia iskilusias
problemas ir siekia geresnés gyvenimo kokybés.

5 lentelé. Med. psichologo seansai ir taikytos psichokorekcinés priemonés 2024 m.

Psichologiné veikla Suteikta
paslaugy
Pacienty skaicius 39
Psichologo suteiktos paslaugos 400
IS jy:
1. Individualios paslaugos:
- konsultacijos 88
-individualiis palaikomieji pokalbiai: 144
- palaikomieji pokalbiai 11
- palaikomieji pokalbiai su smélio terapija; 21
- palaikomieji pokalbiai su muzikos terapija; 15
-palaikomieji pokalbiai su piesimo terapijq. 24
I§ viso suteikta individualiy paslaugy 303
2. Grupiniai uzsiemimai:
- grupiniai uzsiemimai 24
- palaikomieji pokalbiai 46
- muzikos terapija; 10
- pieSimo terapija; 12
- biblioterapija; 7
- smélio terapija 8
IS viso grupiniy uzsiémimy/ dalyviy skaiius 97/273
6 lentelé. Palyginamieji 2022—2024 m. med. psichologo suteikty paslaugy rodikliai
Asmeny skaic¢ius | Grupiniai seansali, Individualas Viso suteikta
dalyviy skaicius psichoterapijos paslaugy
seansai
2022 2023 | 2024 | 2022 m. 2023 m. | 2024m. | 2022 2023 2024 2022 2023 2024
m. m. | m. m. m. m. m. m. m.
49 47 |50 78/195 | 71/286 | 97/273 | 249 288 303 [327 |359 |400

4. PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS SKYRIUS

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje pagal licencijg teikiamos pirminés
stacionarinés asmens sveikatos priezitiros (ilgalaikio palaikomojo gydymo ir slaugos ir stacionarios
paliatyvios pagalbos) paslaugos miesto ir aplinkiniy rajony gyventojams, jei jie yra apdrausti pagal
Sveikatos draudimo jstatymo reikalavimus. Si paslauga apima simptominio gydymo ir slaugos
paslaugas bet kurio amziaus asmenims, kuriy sveikatos buikl¢ atitinka nustatytas salygas, kai yra aiski



ligos diagnoz¢ ir nereikalingas aktyvus gydymas. Skirstoma j bendrgja slauga, demencija serganciy
pacienty slaugg ir vegetacinés biiklés pacienty slauga.

Bendroji slauga — palaikomojo gydymo ir slaugos paslauga, teikiama asmenims
(isskyrus demencija sergancius asmenis), nustatytas bendras funkcinis sutrikimas ir kurie
kasdieniame gyvenime yra visiSkai priklausomi arba beveik visiskai priklausomi nuo kity Zmoniy
pagalbos.

Demencija sergan¢iy pacienty slauga — palaikomojo gydymo ir slaugos paslauga,
teikiama demencija sergantiems asmenims, kuriems dél somatiniy ligy ir pazeidimy nustatytas
bendras funkcinis sutrikimas ir kurie kasdieniame gyvenime yra visiskai priklausomi arba beveik
visiSkai priklausomi nuo kity Zzmoniy pagalbos.

Vegetacinés biiklés pacienty slauga — palaikomojo gydymo ir slaugos paslauga,
teikiama asmenims, kuriems yra nustatyta vegetaciné biklé: asmuo nesuvokia saves ir aplinkos,
nereaguoja ] iSorinius stimulus, bet yra islikusios gyvybinés funkcijos (Sirdies veikla, kvépavimas,
kraujospiidis) bei miego ir budravimo ciklai.

Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos gavéjai yra asmenys, kurie negali savimi
pasirtipinti ir kuriems reikalinga nuolatiné sveikatos priezitiros specialisty priezitra, uztikrinant
pagrindinius fiziologinius poreikius (valgymas, asmens higiena, §lapinimosi ir tuStinimosi funkcijos
ir kt.) ir (ar) simptominj gydyma bei slauga, kai nepakanka ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose.
Prie tokiy asmeny priskiriami:

kuriems dél somatiniy ligy ir organizmo sistemy pazeidimy asmenys, kurie buityje yra
priklausomi nuo kito asmens (reikalinga pagalba valgant, rlipinantis asmens higiena, rengiantis,
judant);

v' asmenys, kuriy sutrikusi min¢iy raiska ir orientacija aplinkoje;

v’ nevaik$tantys asmenys, kurie yra nepaslankiis lovoje (be kito asmens pagalbos
nesugeba atsisésti, persésti i§ lovos ant WC kédés, apsiversti nuo vieno Sono ant kito);

v’ asmenys, kuriems yra nustatytos biiklés, susijusios su priklausomybe nuo slaugancio
asmens

2024 m. skyriuje patvirtintas 58 lovy skai¢ius. Skyriaus paslaugomis 2024 m.
pasinaudojo 249 naujai atvyke pacientai (7 lentelé), paslaugos buvo tesiamos 54 pacientams, kurie
gydesi nuo 2023 m. Viso paslaugy suteikta 303 pacientams. Ataskaitinio laikotarpio aptarnauty
pacienty tiek skaicius, tieck paslaugy apimtis lovadieniais padidéjo. Lyginant su 2023 m. laikotarpiu,
1Saugo 318 lovadieniy, lyginant su 2022 m., iSaugo 398 lovadieniais (9 lentel¢).

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje slaugomi pacientai, sergantys kraujotakos,
onkologinémis, kvépavimo, virSkinimo, nervy sistemos, po traumy, endokrininémis, raumeny
sistemos ir kt. ligomis. 2024 m. pasikeitus aptarnauty pacienty skaiciui, pakito lovy funkcionavimo
rodiklis, lovos apyvarta bei vidutiné¢ gul¢jimo trukmé (7 lentelé.). Komercinémis paslaugomis
pasinaudojo 23 pacienty, t. y. 45 % daugiau nei 2023 m.

7 lentelé. 2022-2024 m. palyginamieji statistiniai lovy panaudojimo rodikliai

Metai  |Atvykusiy Lovos Lovos Vidutiné Mirusiy Paliatyvioji
pacienty | apyvarta funkcionavimo guléjimo Pacienty skaifius/stacionariné pagalba
skaiius | per metus rodikliai trukmé

2022 260 4,7 312,5 58,1 60 7

2023 230 4,71 314,5 66,8 35 7

2024 249 4,72 320 67,7 39 9

8 lentelé. Gydymo rezultatai 2022—2024 m.

Rezultatai 2022 m. 2023 m. 2024 m.
ISrasyti | namus 195 194 206
Perkelti i stacionaring jstaiga 50 40 47

Mire 60 35 39
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Miré

2024 m. Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje suteiktos paslaugos, kurios
suskirstytos i bendraja slauga, demencija serganciy pacienty slauga bei vegetacinés biiklés pacienty

slauga.
9 lentelé. Suteiktos paslaugos (lovadieniais) pagal paslaugy profilio kodus

Paslaugos pavadinimas 2022 m. 2023 m. 2024 m.

Slauga ir palaikomasis gydymas 4 569 122 -

Negalin¢iy saves aptarnauti ligoniy, kuriy Bartelio 12 342 361 -

indeksas iki 40 baly, slauga ir palaikomasis gydymas

Onkologiniy ligoniy slauga ir palaikomasis gydymas, 68 - -

kai naudojami injekciniai narkotiniai analgetikai

Suaugusiyjy paliatyvioji pagalba, teikiama stacionare 1183 1310 2 037

Bendroji slauga - 15 075 13 464

Vegetacings buklés pacienty slauga - 287 237

Demencija serganciy pacienty slauga - 1087 2 822
ISVISO| 18162 18 242 18 560

Pagal 2024 m. demografiniy duomeny analizg, darbingo amziaus pacientai sudaré 5,6
proc., 85 mety ir daugiau ribg virsijo 40,2 proc. 66,67 proc. slaugomy pacienty sudaré moterys, 33,33

proc. — vyrai.
10 lentelé. 2022—2024 m. hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziaus grupes
AmzZius 2022 m. 2023 m. 2024 m.
Vyrai Moterys Vyrai  Moterys| Vyrai Moterys
1544 m. 2 - 3 2 - 1
45-64 m. 13 14 12 6 11 2
65-84 m. 34 79 27 62 54 81
85 ir daugiau 22 96 17 101 18 82
IS viso 71 189 59 171 83 166
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8 pav. Hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziaus grupes 2022—-2024 m.

Skyriuje  teikiamos

gydomojo

masazo,

kineziterapijos,
elektrostimuliacijos, poliarizuotos $viesos terapijos procediiros. Konsultacijas teikia medicinos
psichologas. Siy procediiry tikslai — kiek galima labiau integruoti pacientus su negalia j nuosava

ergoterapijos,

gyvenamaja aplinka, pagal galimybes grazinti j darbing veiklg darbingo amziaus pacientus.

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje dirba masazuotojas ir Kineziterapeutas (11

lenteléje pateikiama masazuotojo, 12 lenteléje — Kineziterapeuto veikla).

11 lentelé. Masazuotojo veikla

2022 m. | 2023 m. 2024 m.
Masazuotojo veikla (pacienty skaicius) 220 200 140
Masazuotojo veikla (atlikty procediiry skaicius) 2 200 2 000 1400
Sviesos terapija (procediiry skai¢ius) 200 180 90
Elektrostimuliacija - - 40
12 lentelé. Kineziterapeuto veikla
2022 m. | 2023 m. 2024 m.
Kineziterapeuto veikla (atlikty procediiry skai¢ius) 1420 1262 3360
Kineziterapeuto veikla (pacienty skaiéius) - 97 336
13 lentelé. Ergoterapeuto veikla
2024 m.
Ergoterapeuto veikla (atlikty procediiry skaicius) 541
Ergoterapeuto veikla (pacienty skaicius) 40

Tyrimai ir konsultacijos. Pacientai, guldomi j Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriy,
turi buti i8tirti. Tyrimai atliekami esant pablogéjimams, gydymo kontrolei. Klinikiniai ir biocheminiai
tyrimai atlieckami UAB ,,Antéja“ laboratorijoje pagal sutartj. 2024 m. atlikti 2203 laboratoriniai
tyrimai. D¢l gydytojy specialisty konsultacijy sudaryta sutartis su VS| Alytaus apskrities S. Kudirkos

ligonine.

14 lentelé. Laboratoriniy tyrimy skaicius 2022-2024 m.

Laboratoriniy tyrimy skaicius per
metus

2022 m.

2023 m.

2024 m.

1335

2196

2203




Medicinos psichologo paslaugos. Slaugos skyriuje dirba medicinos psichologas,
pacientus konsultuoja vidaus gydytojo, kity skyriaus administracijos darbuotojy nukreipimu pagal
poreikj pastebéjus paciento pablogéjusig emocing biiseng ar esantiems emocinéje krizéje, kuomet
kyla suicidiniy minciy, sergantiems depresija ar nerimo sutrikimais, paliatyviems ir savarankiskai
besikreipiantiems pacientams teikiamos individualios konsultacijos bei taikoma individuali terapija.
Gydytojo skyrimu pacientams atlickamas kognityviniy ir pazinimo funkcijy, emocinés biisenos,
skausmo vertinimas. Psichoemociné buklé koreguojama individualiu konsultavimu, palaikomaja
terapija, uzimtumo terapija, psichokorekcinémis priemonémis. 2024 m. medicinos psichologas 102
pacientams suteiké 291 psichologo konsultacija, kuriy metu taip pat buvo taikomos ir Kkitos
psichokorekcinés priemonés.

15 lentelé. 2024 mety med. psichologo suteiktos paslaugos: individualios
konsultacijos ir taikytos psichokorekcinés priemonés

Paslaugy skaicius
Pacientu/ skaicius 102
Psichologo seansai: Individualios Konsultacijos, individualis 291
palaikomieji pokalbiai
Psichodiagnostika:
Psichoemocinés biisenos jvertinimas pagal stebéjimo skale 291
Psichikos biisenos jvertinimas skale (HAD) 42
Skausmo vertinimas pagal skale VAS 37
Psichologo taikytos psichokorekcinés priemonés: 110
Relaksacijos seansai (meditacija, vizualizacija) 27
Muzikos terapija 34
Elektrostimuliacija Alfa Stim bangy terapija 37
Biblioterapija 12
Viso paslaugy 480

2024 m. medicinos psichologo suteikty paslaugy rodikliai
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9 pav. 2024 m. med. psichologo suteikty paslaugy rodikliai

Socialinés paslaugos. Skyriuje dirba socialiné darbuotoja. Per metus paslaugy suteikta
249 pacienty, tai sudaro 782 socialing paslauga. 49 pacientams atliktas asmens socialiniy paslaugy
poreikiy vertinimas. Teikiant socialines paslaugas bendradarbiauta su ligoniy artimaisiais, slaugos
personalu, kitomis jstaigomis: senilinijomis, sveikatos prieziiiros, globos socialinés ripybos,
teisésaugos, NDNT, Sodra ir kitomis.



Suteikty paslaugy riisys:

e Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas, atstovavimas — 249 pacientams.

e Ligoniy pervezimo, apipirkimo, lydéjimo j kitas jstaigas — 36 pacientams.

e Dokumenty tvarkymas jvairiais klausimais: nukreipimas | NDNT, pensijos (43 pacientams)

kompensacijos (12 pacienty), pazyméjimy padarymas (49 pacientams), asmens dokumenty
padarymas (27 pacientams), artimyjy paieska (9 pacientams) ir pan.;

e Kity paslaugy teikimas — transporto paieska (59 pacientams).

Viena i§ svarbiausiy skyriaus darbo vertinimo sri¢iy yra nepageidaujami jvykiai, neatitiktys.
Nepageidaujamy jvykiy neuzregistruota. Pagristy skundy dél gydymo ar teikiamy slaugos paslaugy
nebuvo gauta. [vertinus pacienty apklausas, darytina iSvada, kad teikiamos paslaugos yra vertinamos
gerai.

Siekiant pagerinti darbuotojy darbg ir pacienty paslaugos kokybe, 2024 m. buvo uzbaigtas
skyriaus 3 auksto remontas. Atnaujintos palatos, pakeisti sanitariniai mazgai, isigyta naujy lovy,
praguliniy Ciuziniy, duso tualeto vezimeéliy, vaikStyniy, nejgaliojo veziméliy. Jsigytas naujas
portatyvinis elektrostimuliacijos aparatas.

5. FIZINES MEDICINOS IR REABILITACIJOS SKYRIUS

Fizinés medicinos reabilitacijos skyriaus (FMR skyriaus), ambulatorinés reabilitacijos
paslaugy gavéjai — Lietuvos miesty ir rajony gyventojai, finansuojami PSDF léSomis, pagal Sveikatos
apsaugos ministerijos patvirtintas indikacijas ir jkainius. Medicininé reabilitacija taitkoma asmenims
po sunkiy operacijy ir traumy ar sergantiesiems létinémis ligomis. Sios paslaugos skiriamos
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro (toliau — SAM) 2022 m. lapkri¢io
23 d. jsakymu Nr. V-1738 ,.Dél Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo
paslaugy skyrimo ir teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* ir SAM 2022 m. gruodzio 7 d. jsakymu Nr.
V-1828 ,,.D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
bendryjy ir specialiyjy reikalavimy apraSy patvirtinimo* (toliau — Jsakymai) patvirtinty aprasy
nuostatomis.

Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos skiriamos, kai biosocialinés funkcijos neatsikuria
po stacionarings reabilitacijos ir paciento biiklé atitinka ambulatorinés reabilitacijos reikalavimus
arba kai biosocialinés funkcijos neatsikuria po pradinés reabilitacijos, taciau nebitina stacionariné
reabilitacija.

Skyriuje kvalifikuoty specialisty komanda teikia ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugas suaugusiems ir vaikams pagal Siuos ligy profilius:

v/ suaugusiyjy:

v nervy sistemos ligos;

v judamojo ir atramos aparato pazeidimai;

v psichikos ir elgesio sutrikimai;

v vaiky:

v nervy sistemos ligos;

v judamojo ir atramos aparato pazeidimai;

v’ endokrininés ligos.

Ambulatorines reabilitacijos paslaugas sudaro:

Kineziterapija sal¢je ir vandenyje — tai viena 1§ medicininés reabilitacijos priemoniy, kai
gydymas vyksta per judes]. Jos paskirtis — sutrikusios judéjimo funkcijos grazinimas ir gerinimas,
siekiant sumazinti skausmus, pagerinti raumeny jéga, judesiy amplitudes po jvairiy traumy ar esant
neurologiniams sutrikimams. Kiekvieng pacientg kineziterapeutas individualiai iStestuoja, jvertina ir
pritaiko pacientui tinkama kineziterapijos programa. Kineziterapeuto pagrindinis tikslas — iSmokyti
pacientg taisyklingai atlikti judesius, gerinancius jo funkcing biiklg. Skyriuje dirba 3 kvalifikuoti
Kineziterapeutai.

Gydomasis masazas — gydymo priemon¢, pasiZyminti nattiralumu ir dideliu efektyvumu.
Masazas yra neatsiejama reabilitacijos dalis, skatina jvairius gijimo procesus, padeda atsigauti po



traumy ar operacijy. Pacientai daug greiCiau atgauna prarasta darbingumg ir grjzta prie jprasto
gyvenimo ritmo. Skyriuje dirba 2 gydomojo masazo specialistai.

Fizioterapija — tai ligy ir traumy gydymas natiraliais bei dirbtiniais fizikiniais veiksniais.
Ivairiis fizioterapijos metodai leidZia greiCiau sumazinti uzdegima, timinj ir 1étinj skausma, sustiprinti
nusilpusius bei atpalaiduoti spazmuotus raumenis, pagerinti sgnariy veiklg, greitina zZaizdy, opy
gijima, Sirdies, kraujagysliy virSkinamojo trakto, kvépavimo, kity sistemy veiklg. Normalizuoja
dirginimo ir slopinimo procesus smegeny zievéje, gerina kraujotaka ir trofika audiniuose, skatina
audiniy atsinaujinimo procesus, organizmo imunitetg, adaptacines ir kompensacines savybes.

Hidroterapija — kitaip dar vadinama vandens terapija, tai iSorinis arba vidinis vandens
naudojimas, skirtas stimuliuoti kraujo cirkuliacija, gydyti jvairias ligas. Vandens procediiry poveikis
yra jvairiapusis Zmogaus organizmui. Siuo metu hidroterapijos paslaugas sudaro povandeninis
masazas, perliné ir terpentino vonios, cirkuliarinio ir Sarko dugo katedra.
Peloidoterapija — purvas per oda paveikia centring nervy sistema, véliau ir visg organizma. Purvo
aplikacijos pagerina audiniy ir organy kraujotakg, mitybg, didéja deguonies pasisavinimas, aktyvéja
vidaus sekrecijos liauky veikla, stimuliuojamas imunitetas, mazéja kraujo kreSumas, patinimas bei
kiti uzdegimo simptomai. Centras peloidus perka i§ UAB Druskininky sveikatinimo ir poilsio centro
AQUA.

Ergoterapija — tai sveikatos priezitiros sritis, kuri siekia padéti Zmonéms jveikti
kasdienio gyvenimo sunkumus, atsirandanc¢ius dél jvairiy ligy, traumy ar negalios. Ergoterapeuté
taiko specialias terapijas ir pratimy metodikas, kad pacientai galéty igyti arba atkurti gebéjimus atlikti
kasdienes veiklas, kaip, pavyzdziui, savitarnos jgiidziai, darbo uzduotys ar laisvalaikio veiklos. Tai
padeda gerinti fizing, psiching ir emocing gerove, skatinant nepriklausomybg ir gyvenimo kokybe.
FMR skyriuje dirba 1 ergoterapeutas.

2024 metais 277 darbingo amziaus asmenys pasinaudojo reabilitacijos paslaugomis, uz
kurias apmokéjo iS savo 1€8y. Tai rodo Siek tiek mazesnj privaciy paslaugy suteikima nei 2023 metais,
kai del panaSiy paslaugy kreipési 310 asmeny. Visgi, galima pastebéti, kad privaciy reabilitacijos
paslaugy paklausa isliko didel¢, taciau $ig tendencijg koreguoja augantis besigydanc¢iyjy TLK 1éSomis
pacienty skaicius.

Taigi, galima teigti, kad nors privatiems pacientams skirtos paslaugos ir toliau yra
populiarios, vis didesnis valstybiniy paslaugy prieinamumas ir finansavimas daro jtakg privatiems
paslaugy tiekéjams, keiCiant pacienty srautus ir pasirinkimus.

Ambulatorinés reabilitacijos paslaugomis 2024 m. pasinaudojo 889 asmeny. Lyginant
su 2023 metais tai, 28,8 proc. daugiau. 2024 m. 42 vaikams buvo suteiktos ambulatorinés
reabilitacijos paslaugos. Lyginant su 2023 m. tai 4,54 % maziau.

16 lentelé. Ambulatorinés reabilitacijos suteikty paslaugy ir procediiry dinamika

Paslaugy dinamika 2022 m. 2023 m. 2024m.
Suaugusiy | Vaiky Suaugusiy | Vaiky Suaugusiy | Vaiky
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
TLK gydyty pacienty skai¢ius 455 34 646 44 847 42
TLK apsilankymy skaicius per 6370 544 7256 704 9330 672
metus
Mokamy paslaugy gavéjy skaicius | 129 310 277
Bendras paslaugy gavéjy skaicius 618 1000 1166
Vidutinis gavéjy skaicius per 51,5 83,3 97,2
meénesj

Atliktos procediiros

Fizioterapijos procediiros (Crio,

Bemer, RES, TENS, ultragarsas ir | 4289 544 5353 308 10742 510
kt.)

Kineziterapija (saléje ir vandenyje) | 6370 544 7256 704 9330 672
Ergoterapija - - - - 529 26
Masazas 3185 272 3628 352 4665 336




Hidroterapija (baseinas, terpentino,
perlinés vonios, Sarko, cirkuliarinis | 9353 1020 10174 1104 9675 807
dusas)
Balneoterapija (purvas) 2846 - 2991 - 3352 7
IS viso 26043 2380 29402 2468 37764 2332
2
2024m. | Jar7e4
2023m. | Jlaga02
s § 2043
0 10000 20000 30000 40000
10 pav. Suaugusiyjy procediry dinamika 2022—-2024 m.
2024 m. [ Jl2s32
2023 m. '2468
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11 pav. Vaiky procediiry dinamika 2022-2024 m.

Medicinos psichologo paslaugos. Medicininés reabilitacijos ir sporto skyriuje
konsultuojami bei psichoterapinémis priemonémis gydomi pacientai, atvyke su teritorinés ligoniy
kasy siuntimais ambulatoriniam reabilitaciniam gydymui. Pagal poreikj ir indikacijas atsizvelgiant |
santykinai trumpa gydymosi reabilitacijos skyriuje laika, psichoterapinés priemonés daugeliu atvejy
taikomos simptomatiskai, nesiekiant struktiiriniy paciento asmenybés pokyciy, kurie leisty pasalinti
pacias sutrikimy priezastis. Psichoemociné buklé koreguojama konsultuojant individualiai. Jei

pacientui reikalinga ilgalaiké psichologiné pagalba jis siun¢iamas j kitas jstaigas.

17 lentelé. Palyginamoji 2022 -2024 m. suteikty paslaugy

| lentelé

Psichologo veikla

Suteikta paslaugy 2023 m.

Suteikta paslaugy 2024 m.

Psichologo seansai 1123 1007
IS jy:

Individualios Konsultacijos 953 792
15 jy: Vaikai 27 14

Psichoemocinés biisenos jvertinimas 513 416
stebéjimo skale

I5 jy: Vaikai 13 9




Psichoemocinés biisenos jvertinimas 11 10
skale HAD

IS jy: vaikai 2 2
Psichoedukacija 463 423
Relaksacijos ir savireguliacijos 51 76
metody taikymas (autogeniné

treniruote, progresuojanti raumeny

relakascija)

Valdomos vaizduotés vizualizacija 42 53
Muzikos terapija 346 297
Spalvy terapija 17 19
Sviesos terapija (Bioptron) 172 102
Alfa Stim bangy terapija 385 460
Biblioterapija 8 14
VISO paslaugy 1507 1444

1507

1600 a4
1400
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1021 1021
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523
600 436 m 2024
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Viso suteikta paslaugy Psichokorekcijos Konsultacijy skaicius Asmeny skaicius
priemoniy skaicius
12 pav. 2022-2024 mety medicinos psichologo suteikty paslaugy palyginamieji
rodikliai

Atlikus lyginamaja pastaryjy trijy mety duomeny analizg, stebimas, Siek tiek didesnis
2024 metais negu 2023 metais reabilitacijoje pas psichologg apsilankiusiy pacienty skaicius. I§
atliktos duomeny analizés matyti, kad pastaraisiais metais sumaz¢jo pacientams suteikty konsultacijy
skaicCius, taciau pacientams taikyty psichokorekcijos priemoniy skai¢ius visgi nekito. Tai rodo, kad
pacientai ir toliau noriai priima intervencijas bei kur kas dazniau naudojasi inovatyviomis
teikiamomis priemonémis, kurios teigiamai veikia jy emocing biiseng bei savijauta.

Siekiant uztikrinti aukStesne¢ darbuotojy darbo sglygy kokybe ir pagerinti pacienty
paslaugy kokybe bei prieinamuma, 2024 metais buvo atlikta reik§mingy patobulinimy FMR skyriaus
kabinetuose. Siais metais buvo sumontuoti penki kondicionieriai, kurie prisidés prie tinkamo
mikroklimato sukiirimo darbo ir gydymo aplinkoje. Kondicionieriy jrengimas ne tik pagerino
darbuotojy darbo salygas, uztikrinant komfortg net karStais orais, bet ir padéjo sukurti palankesnes
salygas pacientams, ypac¢ tiems, kurie ilgiau lankosi reabilitacijos kabinetuose.

2024 metais pradéti kineziterapijos salés ir poilsio kambario atnaujinimo darbai,
siekiant uztikrinti dar aukStesnj paslaugy kokybés lygi bei patogias salygas tiek darbuotojams, tiek
pacientams. Kineziterapijos salés atnaujinimas apima ir erdvés optimizavimag, kad biity sukurtos
palankesnés salygos fiziniam gydymui ir reabilitacijai.



Poilsio kambario atnaujinimas taip pat yra svarbus aspektas, kuris padés uztikrinti
pacienty poilsj ir atsigavima po reabilitacijos seansy. Sukuriant ramesn¢ ir komfortiSkesn¢ aplinka,
pacientai galés tinkamai atsipalaiduoti ir atgauti jégas, o tai tiesiogiai prisidés prie greitesnio ir
efektyvesnio gydymo proceso.

6. SPORTO SKYRIUS

Centre sporto sezong sudaro 9 mén. (sausio — geguzés meén. ir rugs¢jo — gruodzio meén.).
2024 m. sveikatinimo ir sporto paslaugy suteikta 16 521 klientui.

Sporto salés uzimtumg sudaré ir nemokamai jau daugybe mety besitreniruojanti
organizacija nejgaliyjy klubas ,,Alytupis“ (60 val. per ménesj). Jo nariai sportuoja darbo dienomis
10 —13 val. Sios organizacijos bendras apsilankymo valandy skaiius sporto salése viso sezono metu
sudaré apie 540 val.

Tos pacios organizacijos, kurios jstaigoje sportuoja jau deSimtmetj, prasidéjus sporto
sezonui veél sugrizta 1 Centrg. Prie sportuojanciy grupiy Siemet prisijungé ir Alytaus krepSinio
akademija. Auksta paslaugy kokybé, prieinamos kainos, tinkama aplinka, suremontuotos sporto salés,
atnaujintos vyry ir motery rubinés bei dusy patalpos, patogus Centro darbo laikas — visa tai skatina
Alytaus miesto gyventojus rinktis Centro teikiamas sporto paslaugas.

2023 m. (per visa sporto sezong, t. y. 9 mén.) parduota 324 abonementai, 2024 m. (per
visg sporto sezong) parduoti 400 abonementy.

18 lenteleé. 2022-2024 m. sporto ir sveikatos stiprinimo paslaugy apimtis ir dinamika

2022 m. 2023 m. 2024 m.
(9-12 mén.) (1-5 mén. 9—12 mén.) (1-5 mén. 9—12 mén.)
Sportuojanciy 22 22 23
organizacijy skaicius
Bendras paslaugy 16521 16942 17066
gavéjy skaiCius

Kaip matome i§ pateiktos 17 lentelés, 2024 m. palyginus su 2023 m., paslaugas gaunanciy
asmeny skaiciaus rodikliai padidéjo 2,55 proc.

7. VYKDOMI PROJEKTAI

Nuo 2024 m. kovo 1 d. iki 2024 m. gruodzio 31 d. Centro Fizinés medicinos ir
reabilitacijos skyriuje buvo vykdomas Alytaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos finansuojamas projektas ,,Sveikatos Tilto Statymas* - limfotakos
harmonija ir psichoemocinés gerovés kiirimas". Projekto iSkelti uzdaviniai:

1. Gerinti emocing biiseng, organizuojant kombinuotus $viesos terapijos uzsiémimus
kartu su ALPHA STIM aparatu ir relaksacija.

2. Pagerinti audiniy apripinimg deguonimi, mazinti eritrocity agregavima, stimuliuoti
baltymy sinteze¢ naudojant fizio-vaskuliarine (kraujagysliy) terapija.

3. Skatinti ir gerinti natiiralig limfos ir kraujo cirkuliacija naudojant kompresing terapija.



Alytaus miesto savivaldybés administracija kartu su partneriais VS| Alytaus poliklinika
ir VS] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centru 2024 m. prad¢jo igyvendinti Ilgalaikés
prieziiiros paslaugy plétros Alytaus mieste projekta Nr. 09-010-P-0032, finansuojama 2022-2030
mety plétros programos valdytojos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos
prieziiiros kokybés ir efektyvumo didinimo plétros programos pazangos priemonés Nr. 11-002-02-
11-01 ,,Gerinti sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir priecinamuma‘ [éSomis.

Projektu sprendziama problema — nepakankamas teikiamy sveikatos prieziliros
paslaugy tinklas ir prieinamumas.

Projekto tikslas — gerinti ir plétoti sveikatos prieziiros paslaugy prieinamuma ir
infrastruktiirg Alytaus miesto bendruomenéje.

V31 Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centre suremontuota patalpos, adresu

Pramonés g. 9, Alytus, jkuriant ilgalaikés priezitros dienos centrg, kuriame bus 8 vietos suaugusiems
asmenims, centras bus apripintas reikalinga medicinine ir kita jranga, tikslinémis transporto
priemonémis. Igyvendinus projekta bus iSplétotas sveikatos prieziiiros paslaugy tinklas, pagerés
prieinamumas, bus sudarytos saglygos gauti geresnés kokybés sveikatos priezitiros paslaugas. Projekto
veiklas planuojama jgyvendinti iki 2025-06-30.

8. MEDICINOS AUDITORIAUS VEIKLA

Pagrindinis vidaus medicininio audito tikslas vertinti teikiamy paslaugy kokybe,
uztikrinti kokybés vadybos efektyvuma ir nuolatinj jos tobulinimg. Kokybés auditas jtvirtina
sveikatos prieziiiros paslaugy priimtinuma ir tinkamuma. Vidaus kontrolé kuriama ir jgyvendinama
atsizvelgiant | jstaigos veiklos ypatumus - pagrindines veiklos sritis, atitinkanti vidaus kontrolés
principus ir apimanti visas veiklos sritis tikintis vykdant veiklg nustatyti galimas rizikas ir parinkti
reikiamas rizikos valdymo priemones. Igyvendinant vidaus kontrolés politikag laikomasi vidaus
kontrolés principy: tinkamumo, efektyvumo, rezultatyvumo ir kt. Vidaus kontrolé tobulinama,
keiciantis veiklg reglamentuojantiems teisés aktams, pritaikant prie pasikeitusiy veiklos salygy arba
nustacius neatitiktis, atsizvelgiant j audito metu pateiktas iSvadas.

Istaigoje teikiamos kokybiskos ilgalaikés globos, palaikomojo gydymo ir slaugos bei
medicininés reabilitacijos ir relaksacijos paslaugos. VSI Alytaus reabilitacijos ir sporto centre
medicinos auditorius dirba 0,1 etatiniu kriiviu. Auditorius pagal pavestas funkcijas uztikrina
démesingg pacienty pasitenkinimo gautomis paslaugomis analiz¢, medicininés dokumentacijos
pildyma, neatitik¢iy ir nepageidaujamy jvykiy valdyma, sveikatos prieziiiros paslaugy kokybés
rodikliy stebéseng, personalo kvalifikacijos kélima, atitinkant] asmens sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo reikalavimus ir kt.



Istaigoje parengtos visos biitinos su vidaus medicininio audito veikla susijusios ir
jstaigos vidaus tvarka reglamentuojancios kokybés vadybos sistemos procediiros, kurios kiekvienais
metais yra perziiirimos ir esant reikalui papildomos.

Istaigoje yra direktoriaus jsakymy patvirtintos tvarkos, kurios apibrézia pacienty teisias
ir pareigas, uZztikrina pacienty saugg: Informacijos apie pacientg teikimo kitiems asmenims ir
institucijoms tvarka; Pacientui padarytos zalos atvejy procediira; Gyventojy, kity suinteresuoty
asmeny praSymy, pareiSkimy (skundy bei praneSimy) pateikimo ir nagrin¢jimo tvarka; Biitinosios
medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarka; Privalomy registruoti nepageidaujamy jvykiy
registravimo tvarkos aprasas; Vidaus tvarkos taisyklés; Pacienty prisira§ymo, siuntimo j kitas asmens
sveikatos priezitros jstaigas tvarka; Hospitaliniy infekcijy kontrolés ir prevencijos procediira;
Standartiniy infekcijy kontrolés procediiry vadovas.

2024 metais parengta Smurto ir priekabiavimo politika VS] Alytaus medicininés
reabilitacijos ir sporto centre. Koreguotas nepageidaujamy jvykiy stebésenos aprasas. Koreguotas
Reagavimo ] neigiamo pobuidzio jvykius tvarkos aprasas. Koreguotas ,,Pacienty (jy atstovy) skundy
nagrinéjimo tvarkos aprasas‘“. Parengtas ir paruostas tvirtinimui paketas Globos skyriaus Slaugos
procediry.

Vidaus tvarkos taisyklés gyventojams yra kiekvieno skyriaus stende arba padéta poilsio
zonoje, kad gyventojai ar jy artimieji turéty pricinamumg ir galéty susipazinti. Gyventojai su vidaus
tvarkos taisyklémis supazindinami priémimo metu, apie tai patvirtinta sveikatos prieziiiros paslaugy
valios pareiSkime (toliau valios pareiskimas) pasirasytinai.

Tvarkos apraSytos iSsamiai, kuriy laikantis uZztikrinama jstaigoje gyvenanciy ir
besigydanciy asmeny teisés ir pareigos bei jy saugumas.

Su tvarkomis ir procediiromis rastu susipazings sveikatos prieziliros personalas.

2024 metais VS| Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centre atlikti auditai:

Higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitros jstaigos“. ,,Infekcijy kontrolés
reikalavimai®. Ranky higiena. Medicininiy atlieky tvarkymas. Aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy)
pavirsSiy valymas, dezinfekcija.

Istaigos tvarky ir procediiry perzitra.

Reabilitacijos procediiry (vertikali vonia, Sarko dusas, gydomasis purvas, povandeninis
masazas, vonios, cirkuliarinis duSas) atitiktis instrukcijoms, infekcijy kontrolés reikalavimams,
kitiems Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro reikalavimams.

Fizioterapijos procediiry (Raumeny elektrinis stimuliavimas, Gydymas poliarizuota Sviesa
,Bioptron®, Magneto terapija ,,Bemer*, Transkutaninis elektrinis nervy stimuliavimas, Ultragarso
terapija, UltraauksSto daznio terapija) atitiktis instrukcijoms, infekcijy kontrolés reikalavimams,
kitiems Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro reikalavimams.

Vaisty laikymo, i§davimo, apskaitymo Palaikomojo gydymo ir slaugos ir Globos sk.

Pirmosios pagalbos vaistin¢liy sudétis. Vaisty laikymo salygos Globos sk. ir Palaikomojo
gydymo ir slaugos sk.

Atliktos anketinés apklausos dél pasitenkinimo paslaugomis visuose jstaigos skyriuose.
Atlikta apklausos analizé vertinimo ankety analizé. Paslaugy kokybé vertinamos tik labai gerai ir
gerai. Personalo darbas, bendravimas vertinama tik labai gerai ir gerai.

Atlikta anoniminé darbuotojy apklausa, Vertinta darbuotojy nuomoné organizacine,
darbo salygy, bendravimo su kolegomis ir vadovybe, atlyginimy ir kt. prasme. Darbuotojy vertinimai
tik labai geri ir geri.

Per 2024 metus neuzfiksuotas né vienas draudiminis jvykis dél darbuotojy kaltés.



Per 2024 metus néra né vieno jregistruoto jvykio ] Privalomy registruoti
nepageidaujamy jvykiy registrg. Profesinés darbuotojy ekspozicijos krauju incidenty registravimo
zurnale néra uZzfiksuota né vieno incidento.

9. KORUPCIJOS PREVENCIJA

Istaigoje Korupcijos prevencija vykdoma vadovaujantis ,,Korupcijos prevencijos
programa 2024 - 2025 m.*, kuri yra parengta vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2009 m.
lapkricio 21 d. jsakymu Nr. V-942 | Dél korupcijos prevencijos sveikatos sistemoje programos
patvirtinimo®. Tikslinta atsizvelgiant j Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2023 m.
liepos 17 d. jsakyma Nr. V-813 ,,Sakinis korupcijos prevencijos sveikatos prieZiiiros sistemoje 2023—
2025 mety veiksmy planas®. Plano paskirtis — uztikrinti ilgalaike, veiksmingg ir kryptinga korupcijos
kontrolés ir prevencijos sistema, Salinti prielaidas PSDF 18y neteisétam, nepagristam panaudojimui
bei korupcijai jstaigoje atsirasti. Kontroliuoti ir siekti, kad visos 1&$os, skiriamos sveikatos apsaugai,
biity panaudojamos kokybiskoms sveikatos priezitiros paslaugoms, pacienty teiséms uZztikrinti.

Istaigoje yra Korupcijos prevencijos 2024 — 2025 m. programos jgyvendinimo
priemoniy planas. Antikorupcinés prevencijos Programa - planas ir ataskaita yra skelbiami jstaigos
internetiniame tinklalapyje www.amrc.lt. Jstaigos interneto svetainés puslapyje skelbiami
elektroninio pasto adresai, telefono numeriai, kuriais asmenys galéty pranesti apie darbuotojy
galimus pazeidimus, susijusius su veikla ar susidiirgs su korupcinio pobiidzio veika. Stendas
»Korupcijos prevencija“ yra Reabilitacijos skyriaus skelbimy lentoje I aukste ir Slaugos skyriaus
skelbimy lentoje II a., video klipas antikorupcine tematika yra internetingje svetaingje. Istaigoje
laikomasi Lietuvos Respublikos vieSyjy ir privaciy interesy derinimo jstatymo. 2024 metais atlikta
V31 Alytaus sporto ir reabilitacijos centro lankytojy apklausa dél korupcijos pasireiSkimo tikimybés
medicininés reabilitacijos ir Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuose. Nenustatytas nei vienas
Korupcijos pasireiSkimo atvejis jstaigoje.

Vykdomas darbuotojy mokymas, jie dalyvauja seminaruose, paskaitose ar Kkituose
antikorupcinio Svietimo renginiuose. 2024 m. visi darbuotojai iSklaus¢ mokymus antikorupcinio
Svietimo paskaita ,,Korupcijos samprata ir pasireiSkimas Lietuvoje. Korupcijos rizikos sveikatos
apsaugos sektoriuje, ,,Korupcinio pobudzio nusikalstamos veikos®. ,,Korupcijos prevencija
visuomenei®, ,,Interesy konfliktai, ,,Sveikatos apsauga®, ,, Tarptautinis papirkinéjimas®, ,,Personalo
patikimumo uZtikrinimas®, ,,VieSieji pirkimai“, ,,Nacionaliné antikorupciné sistema®, ,,Dovany
politika®, ,,Pranes¢jy apsauga®, ,,Korupcijos prevencija visuomenei‘.

Vadovaujantis Profesinés rizikos vertinimo bendraisiais nuostatais, patvirtintais LR
socialinés apsaugos ir darbo ministro ir LR sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 25 d. jsakymu
Nr.\A1-457/V-961 centre atliktas profesinés rizikos vertinimas ir psichosocialiniy veiksniy tyrimas.

Istaigoje laikomasi Lietuvos Respublikos viesyjy ir privaciy interesy derinimo jstatymo.

Vertinant jstaigos veikla retrospektyviai galima stebéti zymy veiklos tobuléjima,
paslaugy geréjima kokybés prasme, kuriems jtakos turi suburta stipri specialisty komanda.

Istaigos personalas turi tinkama iSsilavinima, licencijas, paZyméjimus ir Kkitas
kvalifikacijas, reikalingas veiklai pagal kompetencija vykdyti. Tinkamai darbuotojy kvalifikacijai ir
reikiamy jgiidZiy savo funkcijoms atlikti, pareigoms jgyvendinti ir atsakomybei uz vidaus kontrolg
suprasti.



10. VEIKLOS REZULTATU VERTINIMO RODIKLIU 2024 METU PASIEKTOS
REIKSMES

ReikSmés parengtos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2024-07-26 jsakymu Nr.V-769 ,,D¢l Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos viesyjy ir biudzetiniy
istaigy, teikianciy asmens sveikatos priezitiros paslaugas, veiklos rezultaty vertinimo rodikliy 2024
mety siektiny reikSmiy patvirtinimo*.

19 lentelé. 2024 m. V3] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro veiklos

uzduodiy jvykdymas
Ellrl Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai Siektina reik§mé Pasiektos reik§més
I | Veiklos finansiniy rezultaty vertinimo rodikliai:
Istaigos praéjusiy mety veiklos
1, |rezultaty  ataskaitoje — nurodytas Biti nenuostolingai +50 688,34
pajamuy ir sanaudy skirtumas
(grynasis pervirsis ar deficitas)
ASP] sanaudy valdymo
5 Istaigos sanauduy valdymo iSlaidoms | iSlaidoms dalis ne daugiau kaip 6,5 proc
" | dalis 6,71 proc. nuo visy ASP] ’ '
sanaudy
3 Istaigos finansiniy jsipareigojimu dalis | Isipareigojimy koeficientas ne 012
" | nuo metinio jstaigos biudZeto didesnis kaip 0,10 ’
Papildomy finansavimo  S$altiniy 2022-02-21 pasirasé
pritraukimas Klimato kaitos
programos priemones
»Atsinaujinanciy
energijos iStekliy
(saulés, véjo)
panaudojimas
valstybés,
savivaldybiy, tradiciniy
religiniy
ASP] per pastaruosius 3 m. yra bendruomeniy,
4 pasiraSiusi bent dvi sutartis dél Zzlrll%ml:}l:lft rrl(c)i;qu ar
' dalyvavimo projekte, i$§ kurio " S
. . energijos poreikiams
gauna papildomg finansavimg | g0 . sutartj Nr.
KKS-S-121 (2022)/SR-
44
2023-04-18 Alytaus
miesto savivaldybés
visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios
programos léSomis
finansuojamo projekto
vykdymo sutartis Nr.
SR-1072/SR-87
11 | Veiklos rezultaty vertinimo rodikliai:
Alytaus miesto
savivaldybés tarybos
Istaigoje taikomos kovos su korupcija sprer12 d(;ﬁ}lJON4;2_9r_l 48
priemonés, numatytos  sveikatos | ASP] jtraukta j Skaidriy asmens Dél skai d.rios
1. |apsaugos  ministro  tvirtinamoje sveikatos priezifiros jstaigy as”mens sveikatos
Sveikat9§ prieziuros s1_‘ities korupcijos sarasa priezifiros jstaigos
prevencijos programoje vardo suteikimo
Alytaus miesto
savivaldybés




vieSosioms asmens
sveikatos prieziliros
jstaigoms® jstaigai
suteiktas skaidrios
asmens sveikatos
priezitiros jstaigos
vardas

Informaciniy technologiju diegimo ir

plétros lygis (pacienty elektroninés 70 proc. ASPI registracijy

registracijos sistema, jstaigos | pirminio lygio ambulatorinéms Tokios paslaugos

2. | internetinés svetainés iSsamumas, asmens sveikatos priezitiros neteikiamos
darbuotoju darbo krivio apskaita, | paslaugoms gauti atlieckama IPR
jstaigos dalyvavimo elektroninéje IS
sveikatos sistemoje mastas)

111 | Papildomi veiklos rezultaty vertinimo rodikliai:

1. | Kritinis likvidumo rodiklis Ne maziau kaip 0,8 2,31

2. | Konsoliduoty vieSyju pirkimy skaicius Ne maziau kaip 2 2
AS?I patlrtos. fz}naudos | ASMENS | \le maziau kaip 0,15 proc. ASP]
sveikatos  prieZiiros, visuomenés darbo umokescio sanaud

3. | sveikatos prieziiros ir farmacijos 1 4rbo uzmo ) Sanaud, 0,11

- 5 ..~ .= | nejskaitant darbdavio socialinio
specialisty (toliau — specialistai) draudimo imok
profesinés kvalifikacijos tobulinimui ! ! U
4 | ASPI vidutinio darbo uZmokestio ASP vidutinio darbo N
| pokytis uzmovkesqo augimas ne Daugiau kaip 8 proc.
mazesnis nei 8 proc.
2023-11-06
mokymai Centro
darbuotojams
,Smurto ir
priekabiavimo darbe
Istaigos igyvendinty smurto ir %?ﬂ?f;o
priekabiavimo prevencijos politikos .. . . i .

5. . . . . . Ne maziau kaip 2 psichologés Vaivos
prevenciniy veiksmy ir (ar) priemoniy Rimkienés
skaicius seminaras ,,Stresas ir

perdegimas darbe®.
Psichologinio
klimato apklausa ir
analizé Centre atlikta
2023 m. spalio mén.

6 Nepageid_aujamq ivykiy ASPI] AS.PI re':gistrugja . Registruoja

registravimas nepageidaujamus jvykius
Direktoré Irma Maskelitiniené




