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1. VSI AMRC FMR SKYRIAUS INFRASTRUKTURA

VSl AMRC FMR skyriuje jprastai priimama 30 pacienty per darbo diena,
atsizvelgus 1 LR Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremalios situacijos valstybés
operacijy vadovo teikiamas rekomendacijas, maksimalus per dieng galimo priimti pacienty
skai¢ius yra mazinamas 50 proc. ir numatoma teikti ASPP 15 asmeny per darbo diena, tai yra 2
pacientai per 1 valandg. Geréjant epidemiologinei situacijai Salyje po 2 savaiiy, paslaugy
apimtys bus didinamos iki 20 pacienty per darbo diena.

Skyriuje tiesioginio kontakto su pacientais kabinety yra 9: 1 FMR gydytojo
kabinetas (13,26 kv.m.), 1 pacienty priémimo kabinetas (13,38 kv.m.), 2 masazo kabinetai (
13,63 kv.m. ir 20,51 kv.m.), 1 kineziterapijos salé¢ (33,21 kv.m.), 2 fizioterapijos kabinetai (22,98
kv.m. ir 17.09 kv.m.), 2 hidroterapijos (70,97 kv.m.) ir peloidoterapijos (61,83 kv.m.) kabinetai.

Pridedami dokumentai:

1. sudarytas kiekvieno kabineto atskiras vykstanCiy procediiry grafikas,
dezinfekcijos laikai po kiekvieno tiesioginio kontakto su pacientu bei patalpy, daikty, jrenginiy,

pavirsiy valymas (priedas Nr.1.)



2. VSI AMRC FMR SKYRIAUS PERSONALO DARBO PRINCIPAI

VS] AMRC FMR skyriuje dirbs ir paslaugas teiks minimalus, biitinas paslaugai
suteikti, asmens sveikatos priezitiros specialisty skai¢ius. FMR skyriuje dirbantys specialistai: 1-
a FMR gydytoja, 1-a FMR skyriaus administratoré, 1-a masazuotoja, 1-a kineziterapeuté, 1-a
psichologé, 1-a FMR slaugytoja ir 1-a pagalbiné darbuotoja, i§ viso skyriuje dirbs septyni
specialistai.

FMR skyriuje dirbanti gydytoja teikia paslaugas ir kitoje darbovietéje, siekiant
kryZzminés tarSos prevencijos, $i specialisté dirbs ciklais. FMR gydytoja tiesioginio kontakto
budu dirbs tik penktadienj (Sia dieng specialisté nedirba Kkitoje ASP]), ir priims tik pirma
kartg atvykusius j jstaiga pacientus, véliau pakartotinai teiks konsultacijas ir apie sveikatg
gydymo metu teirausis telefonu (netiesioginiu btidu). Medicinos psichologas teiks paslaugas
netiesioginiu buidu, konsultacijos bus vedamos telefonu.

V3] AMR FMR skyriaus darbuotojai pagal teikiamg paslaugos pobud;j priskiriami
prie Il saugumo lygio, kuris nurodytas LR sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendimu Nr. V-754
,Dél asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose pagal
saugumo lygius® priede. Darbuotojai kvépavimo taky apsaugai naudos FFP2 respiratorius arba
vienkarting medicining (chirurging) kauke, kuri bus kei¢iama ne reciau kas 4 valandas arba jai
sudrekus, uZsiterSus. Ranky apsaugai naudojamos apsauginés vienkartinés medicinings pirstines,
kurios bus kei¢iamos po kiekvieno paciento, pries tai atlikus ranky higiena.

Darbuotojai yra supazZindinti su tvarka, kuri nurodo jstaigos ir personalo veiksmus,
identifikavus COVID -19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejj VS| AMRC.

Pridedami dokumentai:

1. V3] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro personalo veiksmai,

identifikavus COVID -19 ligos (koronaviruso infekcijos) atvejj jstaigoje
(priedas Nr.2).
2. V3] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro fizinés medicinos ir

reabilitacijos skyriaus ranky higiena (priedas Nr.3).



3. VS] AMRC FMR SKYRIAUS PACIENTU APTARNAVIMO IR ASPP
TEIKIMO PRINCIPAI

FMR skyriuje teikiamos ambulatorinés reabilitacijos Il paslaugos reikalauja visy
skyriaus specialisty pilno arba dalinio tiesioginio darbo su pacientu, visiSskai nuotoliniu budu
teikti Siy paslaugy nejmanoma dél ASPP specifikos.

Pacienty registravimas procediroms vyks telefonu 8 620 60120. Pries
uzregistruojant pacientg procediiroms, jis yra apklausiamas, ar turéjo salytj su Covid-19, ar buvo
1Svykes ir neseniai grizes i8 rizikingy uzsienio Saliy, kokia savijauta ir sveikatos buklé Siuo metu,
ar nejauciami jokie per$alimo ar viruso jtakoti simptomai.

Pacientui atvykusiam j ASP] prie jéjimo dury bekontak¢iu termometru matuojama
temperatiira ir duomenys Zymimi zurnale. Pacientas privalo dévéti AAP, prie jéjimo vykdoma
ranky dezinfekcija bei ant lauko avalynés uzdedami bachilai (antbaciai). Rubingje pacientas
palieka virSutinius drabuzius bei lauko avalyne ir persirengia procediiroms. Po procediiry riibinés
spintelés rakta, pacientas palieka tam skirtoje vietoje, kad kitas pacientas naudotysi nauja
spintele. Po darbo dienos visos spintelés yra iSplaunamos ir dezinfekuojamos.

Pridedami dokumentai:

1. FMR skyriaus darbuotojy ir pacienty temperatiiros matavimo tvarka ir Zurnalas

(priedas Nr.4).



4. VSI AMRC FMR SKYRIAUS PACIENTU SRAUTU VALDYMO PRINCIPAI

Pacienty raSiavimas (triazas) bus vykdomas telefoninés arba internetinés
konsultacijos metu, siekiant sumazinti asmens sveikatos priezitros specialisty kontaktg su
COVID-19 serganciais asmenimis. Pacientai j skyriy pateks pro atskirg j¢jima, kuriuo naudosis
tik Sio skyriaus darbuotojai ir pacientai. Prie jéjimo j skyriy bus matuojama personalo ir
darbuotojy kiino temperatiira bekontak¢iu termometru bei vedamas zurnalas.

Pacientai bus suskirstyti j dvi grupes:

1. vyresni nei 60 m. ir (arba) létinémis ligomis sergantys asmenys. Sie

pacientai bus priimami nuo 12 val. iki 16 val.

2. asmenys iki 60 mety ir be Zinomy rizikos faktoriy. Sie pacientai bus

priimami nuo 8 val. iki 12 val.

Siekiant uztikrinti, kad nesusidaryty fiziniy pacienty eilé viduje, asmenims bus
grieztai nurodyta laikytis paskirty valandy ir atvykti | jstaigag ne anksCiau nei 10 min. prie$
prasidedant pirmajai procediirai. Kabinety iSsidéstymas, procediiry eiliSkumas ir sumazintas
priimamy pacienty skaicius leis sudaryti salygas pacientams nesusitikti vieniems su kitais nei
procediiry metu, nei einant iki kito procediiros kabineto.

FMR teikiamos ASPP kabinetai yra pirmame aukste, visos paskirtos procediiros

bus atliekamos vienu vizitu j ASPI.



