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1. Istaigos pristatymas.

1.1. Juridinis statusas, pavadinimas, adresas tel. el. pastas.
VieSoji jstaiga Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centras, Pramonés g. 9, LT-62175
Alytus, tel. (8 315) 77 440, fax.(8 315) 77 440, el.pastas: info@amrc.It
Vs Alytaus medicinings reabilitacijos ir sporto centras — asmens sveikatos ir socialinés priezitiros
Istaiga, centras jregistruotas 2001-10-24 .
Teikiamas sveikatos priezitiros paslaugas apibrézia 2002-12-05 asmens sveikatos prieziliros
licencija Nr.78, isduota Valstybinés akreditavimo tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos,
pagal kurig teikiamos I lygio palaikomojo gydymo ir slaugos, I bei II lygio ambulatorinés
reabilitacijos paslaugos. Nuo 2011 m. licencija papildyta: teikiama paliatyvioji stacionariné slauga
(suaugusiems), ambulatoriné reabilitacija su psichikos ir elgesio sutrikimais. Nuo 2013- 08-19
licencija papildyta vaiky ambulatorinés reabilitacijos II (vaiky nervy sistemos ligy, vaiky judamojo
— atramos aparato pazeidimy, vaiky endokrininiy ligy paslaugomis). Socialiniy ir globos paslaugy
teikimg apibréZia Alytaus miesto savivaldybés tvirtinti jstaigos jstatai.
Istaigos Misija — rupinimasis sveikatinimu ir gyvenimo kokybés gerinimu. Teikti pacientams
saugias, kokybiskas, atitinkancias pacienty poreikius ir interesus, atitinkancias jy likes¢ius asmens
sveikatos prieziiiros paslaugas.
Istaigos Vizija — prestiZinis, Siuolaikinis, akredituotas, saugus pacientui ir darbuotojui, Lietuvos
ir Europos Sajungos reikalavimus atitinkantis centras.
Jstaiga yra ekonominis vienetas, turintis tikinj, finansinj ir teisinj savarankiskumg. Ukiniai metai
sutampa su kalendoriniais metais.

1.2. Istaigos vadovas
Laikinai einanti direktorés pareigas Roberta Samuolyté- Kisieliené

1.3. Uzdavinio vertinimo kriterijai:
Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus, bei ambulatorinés reabilitacijos skyriaus pacienty
skaiCius (finansavimo Saltinis TLK), socialinés priezitiros ir socialinés globos klienty viety

skaiCius (finansavimo Saltinis Alytaus miesto savivaldybés biudzeto 1€S0s).



1.4. Naudojamos patalpos

1 lentelé. Naudojamos patalpos

Naudojamos patalpos
Metai Pastatai Plotas kv. m. Pastabos
2016 4427,85
2017 4427,85
2018 4427,85

1.5. Biudzetas
Gautos 1éSos ir jy Saltiniai per finansinius metus:
2018 m. centro pajamos buvo 1283638,61 Eur.
IS jy pagal finansavimo Saltinius:
1. PSDF biudzeto 1¢Sos — 643880,09 Eur.
2. Valstybés lésos — 138321,07 Eur.
3. Savivaldybés 1¢Sos — 208111,60 Eur.
4. Gautos 1éSos uzZ mokamas paslaugas:

4.1. sporto paslaugos- 56296 Eur.

4.2. mokamos sveikatos priezitiros paslaugos — 11894,95 Eur.

4.3. globos skyriaus gyventojy 1¢Sos — 206404,35 Eur.

5. Europos sajungos 1éSos - 17712,22 Eur.
6. Kiti Saltiniai — 717,92 Eur.
7. Kitos pajamos- 299,92 Eur.

Gauty 1éSy panaudojimas pagal ekonominés klasifikacijos straipsnius:

2 lentelé. Gauty 1é8y panaudojimas pagal ekonominés klasifikacijos straipsnius

I§laidy straipsnio pavadinimas Suma (Eur)
Darbo uzmokestis 612662,77
Socialinis draudimas 190579,53
Rysiy paslaugos 2757,33
Komunalinés paslaugos
IS jy: Sildymas 49946,35
elektros energija 33305,49
vandentiekis ir kanalizacija 17776,49
Kitos prekés 61409,92
Transporto islaikymas 4620,81
Kitos paslaugos 255027,67

Viso:

1228086,36




VieSosios jstaigos Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro sgnaudos per finansinius
metus -1228086,36 Eur. Valdymo islaidos 1,64 % visy sanaudy. Didziausig dalj islaidy sudaro
darbo uzmokestis — 612662,77, t.y. 49,9 % visy sanaudy . Nuo 2018 m. sausio 1 d. jstaigoje

padidintas tarifinis darbo uzmokestis 10 % .

Viesosios jstaigos kolegialiy valdymo organy nariams uz veiklg Siuose organuose néra
atlyginama, todél kolegialiy valdymo organy nariams jokiy iSmoky 2018 metais nebuvo. Darbo
uzmokescio ar kity iSmoky su viesosios jstaigos dalininku susijusiems asmenims 2018 metais
nebuvo.

Per 2018 metus jstaiga jsigijo ilgalaikio turto sumoje — 11307,39 Eur.

Ataskaitiniais finansiniais metais jstaiga ilgalaikio turto nepardavé ar kitais buidais
neperleido.

VSJ Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro dalininkai.

V3] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro dalininkai finansiniy mety pradzioje ir
pabaigoje:

° Alytaus miesto savivaldybe;

o Lietuvos Raudonojo Kryziaus draugija.

PERSONALO ATASKAITA

Istaigos vienas i§ uzdaviniy yra kokybiSky paslaugy teikimas ir sveikos gyvensenos
nuostaty formavimas. Didelis démesys skiriamas personalo profesiniam tobuléjimui. Darbuotojai
yra siunc¢iami ] kvalifikacijos kélimo kursus, seminarus, mokymus. Istaigoje dirba jvairaus
18silavinimo ir specialybiy darbuotojai. Per paskutinius metus darbuotojy kaitos nebuvo, dél to
geréjo jstaigos veikla ir darbo rezultatai. Ataskaitiniu laikotarpiu - 2018 metais Centre dirbo 75
darbuotojas, i§ jy: 5 - administracijos darbuotojai (direktorius, direktoriaus pavaduotojas, vyr.
finansininkas, buhalteris, tikio tarnybos vadovas, socialinio darbo organizatorius), 4 — gydytojai (3
antraeilése pareigose), 47 — sveikatos prieziiiros specialistai (kineziterapeutai, masazuotojai,
bendrosios praktikos slaugytojai, fizinés medicinos ir reabilitacijos slaugytojai, kineziterapeuto
padéjéja, slaugytojo padéjéjos), 2 —socialiniai darbuotojai, 1 - socialinio darbuotojo padéjéja, 15
— kiti darbuotojai. Kolektyve dirba 18 vyresniy nei 60 mety amziaus darbuotojy.

Istaiga bendradarbiaudama su Alytaus miesto savivaldybés administracijos socialinés
paramos skyriumi dalyvauja darbo uzimtumo didinimo programoje. Programos finansavimas

2018 m.— 24 699 Eur. Pasirasius uzimtumo didinimo programos vykdymo sutartj, buvo siekiama



suteikti bedarbiams laikino uzimtumo galimybes, sudaryti salygas jgyti darbo patirties, Centre
dirbantiems darbuotojams palengvinti jy darba. 2018 m. buvo jdarbinta 7 Zmonés.

Darbuotojai, dirbantys pagal uzimtumo didinimo programg tvarké Centro aplinka,
ripinosi Svara sporto paslaugy, reabilitacijos skyriaus padaliniuose, kuriuose kasdien lankosi
Alytaus miesto gyventojai. Darbuotojai, kurie pagal programg buvo jdarbinti slaugytojo padéjéjo
pareigose, bendravo su globos gyventojais, palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus pacientais,
pagal jy nurodymus teiké pagalba nuolatinai dirban¢ioms slaugytojo padéjéjoms. Socialinio
darbuotojo padéjéja- svarsté gyventojams iSkilusias problemas, teiké pasitlymus joms spresti.
Taip pat, ji ruosé laisvalaikio, uzimtumo programas, projektus. Organizavo renginius.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2012 m.
geguzés 24 d. jsakymu A1-255 patvirtintu aprasu, “Dél telkimo visuomenei naudingai veiklai
atlikti” ir remiantis Alytaus miesto savivaldybés administracijos socialinés paramos skyriaus
siuntimais, VS] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centre 2018 m. visuomenei naudinga
veikla atliko — 37 zmonés. Visuomenei naudingos veiklos tikslas — skatinti gyventojus aktyviai
prisidéti prie bendruomenés gerovés kiirimo, didinti jy iniciatyva ir darbine motyvacija. Siy darby
atlikimo trukmé 96 val. Sie darbuotojai tvarké jstaigos aplinka, teiké pagalba socialinéms
darbuotojoms vykdant socialing veiklg — gyventojy, pacienty uzimtumga.

Sukurtas darbuotojy tinkamumo pareigoms modelis garantuoja minimalig darbuotojy
kaita centre, aukStus aptarnavimo standartus, isSlaiko stabilius jstaigos veiklos ir darbo
organizavimo rezultatus, nedidina personalo kaitos rodiklio.

Nuo 2018 m. liepos mén. VS] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centras , drauge
su Uzimtumo tarnyba, vykdé stazuotojy jdarbinima. pasiraSin€jo triSales stazuotés sutartis su
klienty aptarnavimo departamento Alytaus skyriumi bei Alytaus miesto savivaldybe. 12 Kauno
klienty aptarnavimo departamento Alytaus Jaunimo uzimtumo skyriuje registruoty Zmoniy,
skirtingam laikotarpiui ( 2- 6 mén.) buvo siunc¢iami darbo jgtidziams ar profesinei kvalifikacijai

kelti, atkurti bei tobulinti ;] VS| Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centra.

GLOBOS SKYRIAUS ATASKAITA

Globos skyriuje veikla vykdoma pagal testinj projekta ,,VS] Alytaus medicininés
reabilitacijos ir sporto centro stacionarios socialinés globos paslaugos®. Projekto tikslas:
organizuoti ir teikti socialines paslaugas jvairioms Zzmoniy socialinéms grupéms. Projekto
uzdaviniai: uztikrinti socialiniy paslaugy teikimg senyvo amziaus, suaugusiems asmenims su
negalia. Veikla finansuojama i§ savivaldybés ir valstybés 1€Sy.

Globos skyriuje apgyvendinami jvairiy savivaldybiy LR gyventojai, kuriems yra nustatyti

socialiniy paslaugy poreikiai pagal socialinés apsaugos ir darbo ministro patvirtintas metodikas,



reikalinga ilgalaiké socialin¢ globa, dél negalios ar ligos negalintys gyventi savarankiSkai,
nepakanka bendryjy socialiniy paslaugy ar socialinés prieziiiros namuose, yra vienisi ar turintys
vaiky (jvaikiy), kurie dél objektyviy priezasCiy negali prizitreéti.

39 viety Globos skyriuje gyventojams teikiamos jvairios stacionarios ilgalaikés socialinés
globos paslaugos: informavimo, konsultavimo, kasdieninio gyvenimo jgidziy ugdymo ir
palaikymo, laisvalaikio organizavimo, asmeninés higienos, sveikatos prieziiiros (slaugos) ir kitos
paslaugos, reikalingos asmenims pagal jy savarankiSkumo lygi bei individualius poreikius,
vykdoma nejgaliyjy uzimtumo veikla, sprendziamos socialinés ir sveikatos prieziiiros problemos.

2018 mety pradzioje Globos skyriuje gyveno 37 gyventojai, naujai apsigyveno 12, miré¢
9, vienas gyventojas, pageré¢jus sveikatai iSvyko gyventi | savo namus. 2018 metais paslaugas
Globos skyriuje gavo 49 gyventojai. Gyventojy pokyc¢iai 2016, 2017, 2018 metais pateikiami 3
lenteléje ir 1 diagramoje.

3 lentele. Globos skyriaus gyventojy judéjimo suvestine

Gyventojuy skaicius
mety pradZioje Atvyko ISvyko Miré Gyveno gyventoju i§ viso
2016 35 14 1 10 49
2017 38 13 1 13 51
2018 37 12 1 12 49

1 diagrama. Globos skyriaus gyventojy judéjimo poky¢iai
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2018 m. Globos skyriuje gyveno 33 moterys ir 16 vyry. Jy amzius labai jvairus.

Dauguma yra vyresnio amziaus moterys, kurios yra 80 — ies ir daugiau.nei 85 metai, jauniausiam
gyventojui 43 metai.

Globos skyriaus gyventojy amziaus pasiskirstymas ly¢iy atZvilgiu pateikiamas 4 lenteléje

ir 2 diagramoje.



4 lentelé. Globos skyriaus gyventojy amziaus pasiskirstymas

85ir
30-49 50-64 | 65-69 | 70-74 75-79 80-84 | vyresni

mot. 3 2 2 2 11 13 33
Vyr. 1 2 1 6 2 4 16

2 diagrama. Globos skyriaus gyventojy amziaus pasiskirstymas ly¢iy atzvilgiu
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2018 m. i§ 49, Globos skyriuje gyvenusiy gyventojy, 32 yra asmenys su sunkia negalia,
nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis. Tai visiS$kai nesavarankiski asmenys, negalintys
pasirlipinti savo asmens higiena, pavalgyti, judéti, reikalinga nuolatiné personalo prieziiira. Globos
skyriaus gyventojai pagal nejgalumo grupes pateikiami 5 lenteléje ir 3 diagramoje.

5 lentelé. Globos skyriaus gyventojai pagal nejgalumo grupes

Senyvo amziaus asmuo Suauges asmuo su negalia Senyvo amziaus
ar suauge asmenys su sunkia negalia
15 2 32




3 diagrama. Globos skyriaus gyventojai pagal nejgalumo grupes.

Globos skyriaus gyventojai pagal nejgalumo grupes

32; 65%

= Senyvo amZiaus asmuo
Suauges asmuo su negalia

Senyvo amziaus ar suauge asmenys su sunkia negalia

Globos skyriuje teikiamos ir organizuojamos jvairios asmens sveikatos prieziliros
(slaugos), reabilitacijos paslaugos, dirba kvalifikuoti sveikatos prieziiiros specialistai, tobulinantys
kvalifikacijg jvairiuose kvalifikacijos kélimo kursuose.

Slaugos procesas — tai sistemingas problemy sprendimas, siekiant patenkinti fizinius,
psichologinius ir socialinius asmens sveikatos poreikius, todél Globos skyriuje didelis démesys
skiriamas gyventojy sveikatos priezitirai ir slaugai, jos vertinimui. Medicinos personalas stebi
gyventojy sveikatos bikle, pagal gydytojy nurodymus ir rekomendacijas atlieka reikiamas
procediiras, ripinasi, kad bity uztikrintos visos gyvybinés veiklos t. y. maitinimo, asmens
higienos, tustinimosi, Slapinimosi, judéjimo, saugios aplinkos ir bendravimo funkcijos. Didelis
démesys skiriamas nejgaliy gyventojy praguly profilaktikai, kas dvi valandas atlieckamas kiino
padéties keitimas, jtrynimai antipragulinémis slaugos priemonémis, naudojamos anatominés
sauskelnés. Slaugos poreikj turintiems asmenims, siekiant uztikrinti Simtaprocentinj jy Zmoniskyjy
poreikiy patenkinima, reikalinga nuolatin¢ specialisty priezitira, todél Globos skyriaus gyventojai

v —

6 lentelé. 2018 m. Globos skyriaus medicininiy paslaugy suvesting

Eil. Nr. | Procediiros pavadinimas Kiekis
Suauge asmenys su negalia

1 Gydomosios procediiros 115

2 Injekcijos 66

3 Zaizdy priezitira 12
Senyvo amZiaus asmenys

1 Gydomosios procediiros 728

2 Injekcijos 30

3 Zaizdy priezitira 2

Asmenys su sunkia negalia




1 Gydomosios procediiros 3541

2 Injekcijos 801
3 Zaizdy priezitira 1900

Globos skyriuje gyventojams organizuojamos pirminés sveikatos prieziliros
paslaugos: gyventojai konsultuojami $eimos gydytojo. Seimos gydytojui paskyrus reikiamas
gydytojy-specialisty konsultacijas, susisiekiama su gydytojais-specialistais i§ skirtingy sveikatos
priezitiros jstaigy. Organizuojamos jvairiy sveikatos priezitiros gydytojy-specialisty konsultacijos
ir vykdomos jy rekomendacijos. Esant biitinybei, gyventojai lydimi j sveikatos prieziiiros jstaigas
ir hospitalizuojami j stacionarinius skyrius. Apie sveikatos bikle ir skirtg gydyma susirgusiems
gyventojams, informuojami jy artimieji. Gyventojai aprupinami gydytojo paskirtais
medikamentais, tvarsliava, nejgaliyjy techninés pagalbos priemonémis. Vykdomas gyventojy
skiepijimo ir vakcinacijos procesas.

Globos skyriaus masazuotojas kiekvienam gyventojui individualiai, pagal
paskyrimus, poreikj ir esama fizing bukle, atliecka masazus, taiko kraujotaka aktyvinancias
gydomagsias mankstas.

Globos skyriaus gyventojai maitinami 4 kartus per diena. Organizuojant maitinimo
paslaugas, atsizvelgiama | gyventojo sveikatos bikle ir gydytojo rekomendacija, jvertinamos
rijimo ir kramtymo funkcijos, vykdomas bendras, dietinis maitinimas diabetikams ir koreguojantis
dietinis maitinimas.

Globos skyriuje Medicinos psichologas dirba komandoje su slaugos ir socialinio
darbo specialistais konsultuojant gyventojus, identifikuojant problemas ir faktorius, darancius
jtaka jy neigiamai psichoemocinei biiklei, elgesiui ir savijautai. Konsultuoja darbuotojus priimant
sprendimus, nukreipiant gyventojus kity specialisty konsultacijoms, dalyvauja gyventojy
uZimtumo terapijos uzsiémimuose, rengia relaksacijos seansus. Vykdant projekta ,,Socialiniy
paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS kokybés sistema, darbo grupéje medicinos
psichologeé rengé dokumentus, skaité paskaitas globos skyriaus gyventojams, teiké individualias
konsultacijas. Medicinos psichologo konsultacijose — taikoma kognityviné pazinimo ir elgesio
psichoterapija, psichoedukacija, palaikomoji terapija.

7 lentelé. 2018 m. suteikty paslaugy skaicius

Psichologo veikla Suteikta paslaugy
Asmeny skaiCius 56
Individualiy konsultacijy skaicius 181




8 lentelé. 2016 -2018 mety suteikty paslaugy palyginamoji lentelé

Psichologo veikla
Suteikta paslaugy
2016 m. | 2017 m. | 2018 m.
Asmeny skaicius 16 30 56
IS jy vykdant projekta: 38
Individualiy konsultacijy skaicius 66 172 181
IS jy vykdant projekta: 76

Globos skyriuje dirbantys socialiniai darbuotojai teikia jvairias socialines paslaugas.
Gyventojus, bei jy artimuosius informuoja, konsultuoja, riipimais klausimais. Pagal kiekvieno
asmens individualius poreikius operatyviai sprendzia jvairias iSkilusias problemas, ripinasi biitiny
poreikiy tenkinimu.

2018 metais Globos skyriaus gyventojams vykdyta jvairi sociokultiiriné veikla,
jvairts laisvalaikio uZimtumo renginiai: religiniai, kultiiriniai, meniniai. Organizuotos valstybinés
ir religinés Sventés, koncertai, paskaitos, parodos, ekskursijos, kelionés po Alytaus miesta, |
biblioteka, kino teatra. Atsizvelgiant j globotiniy pomégius, interesus, psiching ir fizing sveikata,
sudaromos salygos saviraiskai bei savirealizacijai, uzsiimti mégstama veikla (megzti, lipdyti,
karpyti, kepti kepinius, siiti ir kt.). vairi uzimtumo veikla bei jos formy jvairové padeda pamirsti
vienatve, atskirtj ir skatina gyventojy interesus, gebéjimus bei rysj su socialine aplinka.

2018 m. sausio 16 dieng Globos skyriuje vyko lifto 1§ antro ] tre¢ig aukstg atidarymo
Sventé. | Svente atvyke sveciai 1§ Alytaus miesto savivaldybés - meras V. Grigaravicius, vicemere
V. Gibien¢ ir Socialinés paramos skyriaus vedé¢ja S. Dumbliauskiené perkirpo simboling juostelg.

2018 m. Globos skyriaus gyventojams buvo organizuota 48 jvairaus pobudzio
grupiniai, uzsiémimai, pagal individualius poreikius individualtis pokalbiai, uzimtumo veiklos.
Ivyko 12 Gyventojy tarybos susirinkimy. Gyventojams suorganizuotos 3 i§vykos.

2018 m. pradzioje kelios Globos skyriaus gyventojos buvo iSvyke i1 Alytaus Jurgio
Kuncino vieSaja biblioteka, kurioje apziiir¢jo eksponuojamg vazeliy paroda, vaikams skirtg
kambarj ,,Vaiky 3alis“. Cia Globos skyriaus gyventojos turéjo galimybe trumpam sugrjzti
vaikystg, prisiminti savo jaunystés iSgyvenimus. PasisveCiavusios bibliotekoje, keliautojos
apziure¢jo ir miesto aikstéje graziai papuostg egle. Jos viduje esanCiame labirinte grozéjosi vaiky
parasytomis ir nupieStomis svajonémis. Rugséjo meén. patys stipriausieji Globos skyriaus
gyventojai apsilanké Lietuvos liaudies buities muziejuje Rumsiskése. Spalio mén. globotiniai
tur¢jo galimybe iSvykti] Alytaus mieste esant] Dainavos kino teatra, kuriame zitiréjo filmg ,, Tarp

pilky debesy*.



2018 m. Globos skyriaus gyventojams surengta 11 koncerty. Jvairiomis progomis vie$éjo
daug sveciy, kolektyvy, ansambliy, kurie gyventojams dovanojo geras emocijas. Sausio mén.
koncertavo ansamblis ,,Dobilélis*. Vasario mén. suorganizuota Uzgaveéniy Sventé, blyny kepimas.
Kovo mén. apsilanke Alytaus Saltiniy pagrindinés mokyklos mokiniai dovanojo stenda ,,Saldi
pasaka®. Balandzio mén. koncertavo ansamblis ,,Labas pavakarys®, garsi Lietuvos atlikéja Asta
Pilypaité su studijos mokiniais. Geguzés mén. gyventojus dziugino grupé ,,Kitoks*. BirZelio mén.
pirmg karta gyventojams koncertavo aklyjy ir silpnaregiy ansamblis ,,Puriena* i Prieny. Joniniy
proga savo programg, Janinoms ir Jonams, o tai pat ir visiems gyventojams, pristat¢ Globos
skyriaus gyventojy ir darbuotojy grupé. Liepos mén. Oniniy proga, gyventojy pageidavimu, savo
koncertg pakartoti buvo pakviesta grupé ,,Kitoks*. Spalio mén. pirma kartg savo skambias dainas
dainavo motery ansamblis ,,Lyra®. Lapkri¢io mén. grazig ir nuotaikingg popiete, nepakartojamas
emocijas gyventojams dovanojo tarptautiniy konkursy laureaté Siguté Trimakaité. GruodZio meén.,
besibaigiant 2018 metams, surengtas Sventinis Kalédinis koncertas. Koncertavo nuolatinis Globos
skyriaus gyventojy globéjas, Alytaus miesto senjory klubo ,,Labas pavakarys* ansamblis ,,Labas
pavakarys“. Sio klubo nariai tradiciskai, kaip ir kiekvienais metais, visus gyventojus vaisino
saldziomis vai§émis, o taip pat ir paciy pagamintais gaminiais. Globos skyriaus gyventojus aplanké
ir Senelis 3altis, kuris nesykstéjo dovany ir graziy palinkéjimy. DidZiyjy mety $vendiy, Sv. Kaledy
ir Naujyjy mety, proga Globos skyriaus gyventojams $venting nuotaika, dovanéles ir paramg skyré
réméjai: Lietuvos Raudonojo skyriaus Alytaus skyrius, Alytaus profesinio rengimo centras,
Alytaus Saltiniy pagrindiné mokykla, Alytaus miesto teatras, Alytaus Sorooptimis¢iy klubas,
UAB, Simtalapé“, UAB ,,Sventé Jums®, II ,,Pachira®. Prie$ pat didzigsias mety Sventes centra
pasieke ir Betliejaus taikos ugnis.

2018 m. nuo kovo 1 dienos pradétas jgyvendinti pirmasis tarptautinis kartu su
pasienio partneriais projektas ,,NeuzmirSk mangs®, skirtas Alytaus ir OrzySo miesty (Lenkija)
pasienio senjorams. Pagal projekta jsigytos pakeltos lysvés, geéliy siena, organizuoti 8 renginiai.
Kiekvieng ménesj vyko jvairios paskaitos, susitikimai, diskusijos, aktyvils uzsiémimai senjorams:
kovo mén. - Sveika gyvensena. Mano 1¢ksté — Zinau kg a$ valgau? Teoriniai aspektai ir praktinés
uzduotys, balandzio mén. - Gimnastika ir reabilitacija baseine. ,,Vandens pratimy nauda bet kokio
amziaus Zmonéms*, geguzés mén. - Muzikiné popieté senjorams. ,,Sirdziy $iluma®, birzelio mén.
- Praktiniai uzsiémimai ,,Darzoviy, vaistazoliy bei géliy sodinimo ypatumai®, liepos mén. -
Seminaras ,,Pagyvenusiy zmoniy psichologija ir psichopatologija®“. Individualios konsultacijos,
rugpjii¢io mén. - Sokiai visiems — pratimai Sokiy aiksteléje ,,Niekada ne per vélu judéti Sokiy
ritmu®, rugséjo meén. - Psichoterapeuto paskaita ,,Pagyvenusiy zmoniy prieziiira“. Individualios
konsultacijos, spalio mén. - rankdarbiy uzsiémimai ir paroda ,,Nepavargstancios rankos*. Spalio
ménes] uzbaigtas 10 mén. trukes, bendras kartu su pasienio partneriais (Lenkija) projektas

,Neuzmirsk manes®.



2018 metais VS| Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro Globos skyriuje tgsiamas nuo
2017 m. pradéto projekto ,,Socialiniy paslaugy kokybés gerinimas, taikant EQUASS kokybés
sistemg* diegimas. Jgyvendinami socialiniy paslaugy kokybés uztikrinimo sistemai iSkelti
kriterijai ir rodikliai, siekiama pagrjsty ir realiy rezultaty, kad biity suteiktas Europos socialiniy
paslaugy kokybés uztikrinimo sistemos EQUASS Assuarance zenklas. 2018 m. EQUASS kokybés
sistemos diegimo klausimais 12 darbuotojy dalyvavo mokymuose. Istaigai konsultacijas bei
rekomendacijas teiké jstaigg konsultuojanti konsultanté.

Pagal projekto diegimo plang parengta jvairiy dokumenty, tvarky, procediiry
apraSymy, atmintinés, anketos darbuotojy, paslaugy gavéjy, paslaugy gavéjy artimyjy apklausai.
Gyventojams ir darbuotojams organizuoti susirinkimai, kuriy metu visi skatinami jsigilinti |
projektui keliamus reikalavimus, supazindinti su visais naujais dokumentais,

EQUASS kokybés sistema jpareigoja visus laikytis svarbiausiy vertybiy bei kokybés
principy, uztikrinti Globos skyriaus gyventojams teikiamy paslaugy kokybe ir siekti nuolatinio
jos gerinimo, Globos skyriaus veiklg organizuoti lanksciai. Paslaugas teikti pagal kiekvieno
gyventojo individualius poreikius. Atsizvelgiant j savarankiskumo lygj ir galimybes, skatinti ir
palaikyti gyventojy aktyvuma, dalyvavima, igalinima, uZztikrinti poreikiy patenkinima, pagalba
atliekant buitines, savitvarkos, saviraiSkos funkcijas.

V3] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centro Globos skyriuje teikiamoms
paslaugoms suteiktas EQUASS Assuarance sertifikatas sudarys galimybe iSsiskirti teikiamy
paslaugy kokybe, biiti pranasesniais, konkurencingais. Igytas dokumentas jpareigos siekti didinti
klienty poreikiy tenkinimg ir jy pasitenkinima teikiamomis paslaugomis, darbuotojy jtraukima |

Istaigoje vykstancius procesus, suinteresuoty Saliy likes¢iy patenkinimg ir pripazinima.

PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS SKYRIAUS ATASKAITA

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje pirminés stacionarinés asmens sveikatos
priezitros (ilgalaikio palaikomojo gydymo ir slaugos ir stacionarios paliatyviosios pagalbos)
paslaugos miesto ir aplinkiniy rajony gyventojams, jei jie yra apdrausti pagal sveikatos draudimo
Jstatymo reikalavimus ir sergantys létinémis ligomis ar esant biikléms, kai yra aiSki diagnoze ir
nereikalingas aktyvus gydymas bei dél medicininiy priezas¢iy néra galima medicinine
reabilitacija, teikiamos planine tvarka. Pirminé stacionarin¢ palaikomojo gydymo ir slaugos
paslauga apima gydymo, slaugos, kitas minimalias sveikatos biiklés palaikymo paslaugas,
teikiamas pacientui, siekiant iSsaugoti individualy fizin; aktyvuma ir pagal galimybes palaikyti
organizmo funkcinj pajéguma.

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje teikiamos paslaugos:



¢ slauga ir palaikomasis gydymas;

e onkologiniy ligoniy slauga ir palaikomasis gydymas;

e negalinCiy apsitarnauti ligoniy palaikomasis gydymas;

e suaugusiyjy paliatyvioji pagalba;

2018 m. palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus paslaugomis pasinaudojo 296
pacientai t. y. 9,5% daugiau lyginant su 2017 m. rodikliais, ir 14% daugiau nei 2016 m.
Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje slaugomi pacientai tokiomis ligomis kaip: kraujotakos,
onkologinémis, kvépavimo, virSkinimo, nervy sistemos, po traumy, endokrininémis, raumeny
sistemos ir kt. ligomis. Dél didesnio 2018 m. aptarnauty pacienty skaiCiaus, pasikeité¢ lovy
funkcionavimo rodiklis, lovos apyvarta bei vidutiné guléjimo trukmé (9 lentelé. 4 diagrama).

ISnaudoj¢ PSDF skirtas metines 1¢Sas slaugai, neturédami galimybés biiti slaugomi namuose 20

miesto gyventojy pasinaudojo ilgalaikés slaugos paslaugomis, uz kurias susimokéjo patys.

9 lentelé. 2016 m. - 2018 m. palyginamieji statistiniai lovy panaudojimo rodikliai.

Metai Gydyty | Lovos

skaifius| per
metus

2016 1 254 5,2

2017 268 5,6

2018 | 296 6.1

4 diagrama.

2016 m. - 2018 m. palyginamieji statistiniai lovy panaudojimo rodikliai

Vidutiné guléjimo trukmeé

Lovos funkcionavimo rodikliai

Lovos apyvarta per metus

Gydyty pacienty skaicius

299 60,8
328 69
334.7 54.6

54,6
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Analizuojant 2018 m., 2017 m. bei 2016 m. mirtingumo rodiklius, 2018 m.

mirtingumas yra mazesnis nei 2017 m. ir 2016 m. ( 5 diagrama).

5 diagrama. Pacienty mirtingumo rodikliai

2016 m. -2018m. Palyginamieji statistiniai rodikliai.
Pacienty mirtingumas.

37
10 lentelé. Gydymo rezultatai 2016-2018 m.
Rezultatai 2016 m. 2017m. 2018 m.
ISrasyti § namus 170 183 262
Perkelti i stacionaring 35 42 46
jstaiga
Miré 38 37 33

2018 m. palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje 66 % 1§ 296 slaugomy pacienty,
sudar¢ sergantys kraujotakos sistemos ligomis, i§ kuriy, 70 % sirgo cerebrovaskulinémis
ligomis. 2018 m. kraujotakos ligomis serganciy buvo tiek pat kiek 2017 m. ir 6% daugiau nei
2016 m., i$ jy cerobrovaskulinémis ligomis serganciyjy buvo 5,6% maziau nei 2017 m. ir 1%
daugiau nei 2016 m. Nervy sistemos ligomis serganc¢iyjy sudaré 8,1 %, t.y. 4,2% maziau nei 2017
m. ir 6,9% maziau nei 2016 m. 8,1 % sudaré pacientai gydyti dél traumy ir apsinuodijimy t.y
3,6 % daugiau nei 2017 m. bei 0,2 % daugiau nei 2016 m. 8,1 % sudaré pacientai sergantys
onkologinémis ligomis, t.y. 0,1 % maziau nei 2017 m. bet 0,7% daugiau nei 2016 m. Kvépavimo
ligomis — 1,4%, endokrininémis ligomis 1 %, taciau tokiy pacienty yra daugiau, kadangi §i liga

zymima kaip gretutiné liga, raumeny sistemos ligomis — 3%.



11 lentelé. Suteiktos paslaugos pagal paslaugy profilio kodus

Paslaugos | Paslaugos pavadinimas Lovadieniai | Lovadieniai | Lovadieniai
kodas 2016m 2017m 2018m
114 Slauga ir palaikomasis gydymas 3530 8720 8825
1979 Negaliniy  saves  aptarnauti 12081 8472 8925
ligoniy palaikomasis ilgalaikis
gydymas
1977 Onkologiniy ligoniy slauga ir 33 67 140
palaikomasis gydymas |
2972 Suaugusiyjy paliatyvioji pagalba, 762 774 519
teikiama stacionare

IS 11 lentelés duomeny matome, kad palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje
slaugomi ypatingai sunkios sveikatos biiklés pacientai.
Pagal 2018 m. demografiniy duomeny analize, 89 % gydomy pacienty amzius

vir§ijo 65 mety ribg (12 lentelé, 6 diagrama). 66,4 % gydyty pacienty sudaré moterys.

12 lentelé. 2016m. — 2018 m. hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziaus grupes.

AmZius 2016 m. 2017m. 2018 m.
Vyrai Moterys Vyrai Moterys  Vyrai Moterys
15-44 m. 2 - 3 1 1 1
45-64 m. 17 16 19 6 27 14
65 m. ir daugiau 61 158 68 171 77 176

6 diagrama. 2016m. - 2018 m. hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziaus grupes.

2016 m. - 2018m. hospitalizuoty pacienty struktiira pagal amziaus grupes

158

61 68

17 16 19 27 14
2 0 3 1 6 1 1

Vyrai Moterys Vyrai Moterys Vyrai Moterys

2016 m. 2017m. 2018 m.



Skyriuje teikiamos gydomojo masazo, kineziterapijos, poliarizuotos Sviesos
terapijos procediiros, medicinos psichologo konsultacijos. Siy procediry tikslai, kiek galima
labiau integruoti pacientus su negalia | nuosava gyvenamajg aplinkg, pagal galimybes grazinti j
darbing veikla darbingo amziaus pacientus.

Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje dirba masazuotoja 0,5 etato kroviu ir
kineziterapeutas 0,25 etato kriuviu. (13 lenteléje pateikiama masazuotojo veikla, 14 lentele

Kineziterapeuto veikla).

13 lentelé. Masazuotojo veikla.

2016 | 2017 | 2018
Masazuotojo veikla (pacienty skai¢ius) 123 130 170
Masazuotojo veikla (atlikty procediry skaic¢ius) 1240 1050 1700
Sviesos terapija 115 120 80

14 lentelé. Kineziterapeuto veikla.

2016 2017 2018
Kineziterapeuto veikla (atlikty procediiry skaicius) 200 450 610

Tyrimai ir konsultacijos

Pacientai guldomi j palaikomojo gydymo ir slaugos skyriy turéty biti istirti. Tyrimai
atliekami esant pablogéjimams, gydymo kontrolei. Klinikiniai ir biocheminiai tyrimai atliekami
VSI Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoning¢je - pagal sutartj. Dél gydytojy — specialisty
konsultacijy, sudaryta sutartis su VS| Alytaus apskrities S. Kudirkos ligonine.

2018 m. palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus pacientai gavo 99 specialisty
konsultanty paslaugas, atlikta 5 kompiuterinés tamografijos tyrimai, atlikta 788 laboratoriniy
tyrimy.

15 lentel¢. Laboratoriniy tyrimy skaicius 2018 m.

Tyrimy pavadinimas Laboratoriniy tyrimy

skaicius per metus

Kreatinino koncentracijos nustatymas 119
Bendrojo bilirubino koncentracijos nustatymas 10
Kalio koncentracijos nustatymas 138
Natrio koncentracijos nustatymas 138
Aspartataminotransferazés aktyvumo nustatymas 10

Alaninaminotransferazés aktyvumo nustatymas 10




Sarminés fofatazés aktyvumo nustatymas 4

Protrombino komplekso tyrimas protrombino — prokonvertino | 142
metodu (SPA)

Veninio kraujo tyrimas automatizuotu buadu 132
C reaktyvaus baltymo kiekybinis nustatymas 66
Tirotropino nustatymas trecios kartos imunofermentiniu metodu 5
Magnio koncentracijos nustatymas 1
Slapimo riigsties koncentracijos nustatymas 5
Slapalo koncentracijos nustatymas 4
Slapimo tyrimas automatizuotu biidu 4
788

Socialinés paslaugos

Socialiné darbuotoja skyriuje dirba 0,5 etato. Per metus suteiké 676 socialines
paslaugas . Atliko 20 — ies pacienty asmens socialiniy poreikiy jvertinimg. Teikiant socialines
paslaugas bendradarbiauta su ligoniy artimaisiais, slaugos personalu, kitomis jstaigomis: su
senilinijjomis, sveikatos prieziliros, globos socialinés riipybos, teisésaugos, NDNT, Sodra ir
Kitomis.

Paslaugy rasys:
e Informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas, atstovavimas;
e Ligoniy pervezimo, apipirkimo, lydéjimo j kitas jstaigas.
e Dokumenty tvarkymas jvairiais klausimais: nukreipimas j NDNT; pensijos,
kompensacijos, pazyméjimy padarymas, asmens dokumenty padarymas (pasas,

asmens tapatybes kortele), globos / riipos nustatymas; artimyjy paieska ir pan.;

e Kity paslaugy teikimas.

Viena i§ svarbiausiy skyriaus darbo vertinimo sri¢iy yra nepageidaujami jvykiai,
neatitiktys. Nepageidaujamy jvykiy neuzregistruota. Pagristy skundy dél gydymy ar teikiamy
slaugos paslaugy gauta nebuvo, gautos dvi padékos uz gera ir kokybiska slauga. Ivertinus pacienty

apklausas, darytina iSvada, kad teikiamos paslaugos yra vertinamos pakankamai gerai.
Psichologo paslaugos
Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje medicinos psichologas konsultuoja pagal poreikj

esant indikacijoms. Medicinos psichologas identifikuoja problemg, konsultavimo tiksla,

jvertinama paciento emociné savijauta, motyvacija psichologinei pagalbai, kritiskumas ligos



atzvilgiu, gynybos mechanizmas. Psichofizin¢ biikle koreguojama individualiu konsultavimu,

palaikomajg terapija, uZimtumo terapija, psichokorekcinémis priemonémis.

Siekiant iSlaikyti

paciento funkcionavimo lygj, uzimtumo terapijai sudaromas individualus planas. 2018 m.

palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje medicinos psichologo paslaugos suteiktos 98 asmenims,

atlikti 366 psichologo seansai, taikytos 185 psichokorekcinés priemonés.

16 lentelé. Medicinos psichologo seansai ir taikytos psichokorekcinés priemonés

Paslaugy
skaiCius

Pacienty/ skaicCius 98
Psichologo seansai: Individualios Konsultacijos, individualis 366
palaikomieji pokalbiai

Psichodiagnostika:

Psichoemocinés biisenos jvertinimas pagal stebéjimo skale 366
Psichikos biisenos jvertinimas skale (HAD) 25
Psichoedukacija 25
Protinés buklés mini tyrimas MMSE 1
Skausmo vertinimas pagal skale VAS 7
Psichologo seansuose taikytos psichokorekcinés priemonés: 185
Relaksacijos seansai 26
Muzikos terapija 36
Spalvy terapija 21
Sviesos terapija 36
Biblioterapija 10
Magnetinio lauko terapija (BEMER) 36
Ultragarsas 20
Viso paslauguy 551

17 lentele . 2016 — 2018 mety palyginamoji paslaugy teikimo lentele

Skyrius Asmeny skaicius Konsultaciju Psichokorekcijos Viso suteikta
skaicius priemoniy paslaugu
skaicCius

2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018
Slaugos ir
Palaikomoj | 103 | 92 98 | 611 | 336 | 366 | 216 | 178 | 185 | 827 | 514 | 551
0 gydymo
skyrius

MEDICININES REABILITACIJOS IR SPORTO SKYRIUS

Medicininés reabilitacijos ir sporto skyriaus ambulatorinés reabilitacijos paslaugy gaveéjai -

Lietuvos miesty ir rajony gyventojai, finansuojami i§ PSDF biudZeto, pagal SAM patvirtintas




indikacijas ir jkainius. II A lygio ambulatorinés reabilitacijos suaugusiems ir vaikams paslaugos
tiekiamos pagal Siuos ligy profilius:

Neurologiniai;

Artrologiniai;

Traumatologiniai;

Psichikos ir elgesio sutrikimai.

Vaiky nervy sistemos ligos;

Vaiky judamojo — atramos aparato pazeidimai;

Vaiky endokrinologinés ligos;

Ambulatoriniy reabilitacijos paslaugy, finansuojamy i§ TLK, 2018 m. apimtis sumazéjo
lyginat su 2016-2017m.. Ambulatorinés reabilitacijos suaugusiy ir vaiky paslaugos teikiamos
Lietuvos miesto ir rajono gyventojams. Skyrius specializuotas judéjimo, stuburo, sanariy ligomis,
psichikos ir elgesio sutrikimy, vaiky nervy sistemos, judamojo-atramos aparato pazeidimy,
endokrinologiniy ligomis serganciyjy ambulatoriniam reabilitaciniam gydymui. Atlieckamos
balneologijos, fizioterapinés, kineziterapijos ir kitos procediros. 2018 metais teritoriné ligoniy
kasa skyré suaugusiems 14 dieny, vaikams 16 dieny trukmés gydymo kursa (zr. 4 lentele,
ambulatorinés reabilitacijos suteikty paslaugy dinamika). Analizuojant ambulatorinés
reabilitacijos paslaugy rodiklius (zZr. 5 lentelé) trijy mety laikotarpyje, kelialapio jkainis didéjo,
suaugusiy gydymosi trukmé isliko 14 dieny, kaip ir vaiky 16 dieny.

2018 metais darbingo amZiaus asmenys reabilitacijos paslaugomis, savo léSomis
pasinaudojo 107 asmenys, kai tuo tarpu 2017 metais stuburo patologijas gydési 94 asmenys.
Privadiai besigydanciy asmeny skaicius padidéjo. Baige gydymosi kursg pacientai toliau tgsia
palaikomajj ,,Nugaros mokyklos* profilaktinj gydyma.

TLK gydyty suaugusiy pacienty skaicius lyginant su 2016 m. sumazéjo 2,9 proc., o su 2017
m. 28,5 proc., taciau apie 16 proc. padid¢jo gydymo jkainis. Kadangi renkantis Ambulatoring
reabilitacijg II, pacientas gali rinktis gydymo jstaigg visoje Lietuvoje, nustatyti prieZastis, kas
galéjo salygoti kitimg sunku, galima daryti prielaidg, jog pakilus jkainiui buvo sumaZzintas
iSduodamy pazymy skaicius.

Mokamy reabilitacijos procediry gavéjy skaicius padidéjo 59,7 proc. lyginat su 2016 m., o
su 2017 m. 13,8 proc.



18 lentele. Ambulatorinés reabilitacijos suteikty paslaugy ir procediiry dinamika

2016 m. 2017 m. 2018 m.
Paslaugy dinamika
Suaugusiy | Vaiky sk. | Suaugusiy | Vaiky sk. | Suaugusiy Vaiky

sk. sk. sk. sk.
TLK gydyty pacienty 209 54 261 52 203 55
skaiCius
TLK apsilankymy skaiCius 2926 864 3654 832 2842 880
per metus
Mokamy paslaugy gaveéjy 67 94 107
skaicius
»Nugaros mokyklos* gavéjy 15 7 4
skaicius
Bendras paslaugy gavéjy 345 414 369
skaicius
Vidutinis gavéjy skaicius per 28,75 34,5 30,75
ménesj

Atliktos procediiros

Fizioterapijos procediiros 4125 756 4315 795 4059 738
Kineziterapija sal¢je
Kineziterapija vandenyje 1254 378 2110 459 1860 385
Masazas (vnt) 1930 432 2672 515 2170 440
Purvo aplikacijos 1685 62 2675 105 2480 90
Baseinas, hidromasazas 1229 435 2110 459 1860 385
Sarko dugas 32 - 59 - 360 28
Cirkuliarinis dusas 1221 99 2320 459 1500 357
Perlinés vonios 205 378 325 715 406 385
Terpentino vonios 312 - 457 - 305 -
Vakuuminio masazas 4 - 15 - - -




19 lentelé. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugy rodikliai

2016 m. 2017 m. 2018 m.
vaikai | suauge vaikai suauge vaikai suauge
Ambulatorinio gydymo | 16 14 16 14 16 14
dieny skaicius
Ambulatorinio gydymo | 18 17,66 18,76 18,38 20,8 20,4
ikainis
Ambulatorinio gydymo | 288,0 | 247,24 300,16 257,32 332,8 285,6
suma apmokama  i$
PSDF
6 diagrama. Mokamuy reabilitacijos procediiry gavéjy skai¢ius per metus
Mokamuy reabilitacijos proceduiry gavejy
skaiCius per metus
m 2016 m.
= 2017 m.
= 2018 m.
0 20 40 60 80 100 120
7 diagrama. TLK pacienty apsilankymy skai¢ius per metus
TLK pacientai
2018 m.
m 2016 m.
2017 m.
u2017 m.
m 2018 m.
2016 m.

350




Medicininés reabilitacijos ir sporto skyriuje konsultuojami bei psichoterapinémis priemonémis

gydomi pacientai, atvyke su teritorinés ligoniy kasy siuntimais ambulatoriniam reabilitaciniam

gydymui. Pagal poreikj ir indikacijas atsizvelgiant | santykinai trumpg gydymosi reabilitacijos

skyriuje laika, psichoterapinés priemonés daugeliu atvejy taikomos simptomatiskai, nesiekiant

struktiiriniy paciento asmenybés pokyCiy, kurie leisty paSalinti pacias sutrikimy priezastis.

Psichoemociné buklé koreguojama individualiu konsultavimu. Jei pacientui reikalinga ilgalaiké

psichologiné pagalba jis siunc¢iamas j kitas jstaigas.

20 lentelé. Medicinos psichologo seansai ir taikytos psichokorekcinés priemonés

Psichologo veikla

Viso suteikta

paslaugy
Pacienty skaicius 176
15 jy: Vaikai 34
Psichologo seansai 526
Is jy.
Individualios Konsultacijos 525
Is jy: Vaikai 136
Psichoemocinés biisenos jvertinimas stebéjimo skale 525
Is jy: Vaikai 136
Psichoemocinés biisenos jvertinimas skale HAD 13
15 jy: vaikai 34
Psichoedukacija 525
Individualis psichoterapijos seansai 135
Taikytos psichokorekcijos priemonés:
Relaksacijos ir savireguliacijos metody taikymas (autogeniné 28
treniruoté, progresuojanti raumeny relakascija)
Valdomos vaizduotés vizualizacija 24
Muzikos terapija 40
Spalvy terapija 30
Sviesos terapija (Bioptron) 9
Biblioterapija 4
VISO paslaugy 661

21 lentel¢. Palyginamojo 2016 -2018 mety suteikty paslaugy lentele

Skyrius Asmeny skaicius Konsultaciju Psichokorekcijos Viso suteikta
skaicius priemoniy paslaugy
skaicius

2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018 | 2016 | 2017 | 2018
Medicininés | 193 | 207 | 176 | 594 | 654 | 525 | 111 | 81 | 135 | 705 | 735 | 661
reabilitacijo
S ir sporto
skyrius
IS jy vaikai: | 40 33 34 | 150 | 132 | 136 150 | 132 | 136




Laisvalaikio praleidimo ir sporto paslaugos - 2018 m. medicininés reabilitacijos ir sporto
skyriuje, sveikatinimo ir sporto paslaugy suteikta 12979 klientams. Lyginant su 2017 m. tai 8 proc.
didesni rodikliai. Sporto salés uzimtuma sudaré¢ ir nemokamai besitreniruojancios organizacijos.
Sporto kompleksas iSsilaiko i§ savo uzdirbty 1€8y. Istaigoje organizacijos, ginan¢ios miesto garbe,
steigéjo nurodymu, treniruojasi ir vykdo varzybas nemokamai:

e Alytaus miesto motery krepSinio komanda ,,RKL* (16 val. per ménesj ).Sportuoja visa
sporto sezong ( t.y. 2018 m. 01 - 05 mén. — 10.01- 12.31)

e Alytaus miesto vyry krepsinio komanda ,,Vikingai ( viso 50 val.)

e Nejgaliyjy klubas ,,Alytupis* ( 40 val. per ménesj). Sportuoja visg sporto sezong (t.y. 2018
m. 01 - 05 mén. — 10.01- 12.31)

Visy $iy sporto komandy bendras apsilankymo valandy skaicius sporto salése sezono
metu sudaro 554 val. Dalis nemokamai paslaugas gaunanc¢iy Alytaus miesto sporto organizacijy,
sale uzima komerciniu laiku. D¢l to jstaiga praranda galimybe gauti papildomas pajamas.

Analizuojant 2016 m. 2017 m., sporto komplekso paslaugy pasinaudojimo apimtis ir
dinamika (22 lentel¢, 8, 9 diagramos) matome, 2018 m. organizacijy skaicius padid¢jo. Remiantis
2017 m. balandzio 26 d. visuotinio dalininky susirinkimo protokolu Nr. 2 nuo 2017 m. rugséjo 1
d. pakilo teikiamy procediiry kainos taciau nezitrint j tai klienty skaicius 2018 m. didesnis nei
2016 m. ir 2017 m. Manoma, kad tai jtakojo gera paslaugy kokybé, tinkama aplinka ir darbo laikas.
Organizacijy, paslaugy gavejy skaicius lyginant 2016 ir 2017 m. padid¢jo. Remiantis padidéjusiy

paslaugy gavejy skaiciumi, padidéjo ir pajamos.

22 lentelé. 2016 m. — 2018 m. sporto ir sveikatos stiprinimo paslaugy apimtis ir dinamika

2016 2017 m. 2018 m.

Organizacijy skai¢ius 13 12 13

Bendras paslaugy gavéjy skaicius 11719 12018 12979




8 diagrama. 2016 m. -2018 m. Sporto saliy paslaugomis pasinaudojusiy klienty skaicius

Sporto saliy paslaugomis pasinaudojusiy
klienty skaicius

13000
12800
12600
12400
12200
12000
11800
11600
11400
11200
11000

M@ bendras paslaugy gavéjy
skaicius

2016 2017 2018

9 diagrama. 2016 m. - 2018 m. Sporto komplekso paslaugomis pasinaudojusiy organizacijy
skaiCius

Sporto komplekso paslaugomis pasinaudojusiy
organizacijy skaicius

13
12,8 :
12,6
12,4

12,2 M organizacijy skaicius

12
11,8
11,6

11,4
2016 2017 2018

Kaip matome i§ pateiktos 22 lentelés, 8 -9 diagramos, 2018 m. palyginus su 2017 m.
paslaugas gaunanciy asmeny skaiciaus rodikliai iSaugo. Tai pirmiausia jtakojo baseino remonto
atnaujinimo darbai motery ir vyry duSuose ir WC patalpose vasaros laikotarpiu. Lankytojai 1§
karto dziaugési atsinaujinusiomis dusinémis. Taip pat klienty skaiiaus augimag jtakojo sporto

bazes kokybisky paslaugy teikimo sistema, reklama jstaigos facebook paskyroje.



23 lentelé. Palaikomojo gydymo ir slaugos, reabilitacijos ir sporto paslaugy rodikliai

Elrl Rodikliai Rodikliy pokyciai metais
2016 m. 2017 m. 2018 m.

1. Palaikomojo gydymo ir slaugos

paslaugy apimtis ir jos dinamika

(pacienty  skaiius) funkcionavimo

rodikliai:
1.1. - gydyty pacienty skaicius 254 268 296
1.2. | - lovy skaicius 55 95 95
1.3. | -viso lovadieniy skai¢ius (bendras) 16407 18033 18409
1.4. | - paliatyvios pagalbos gavéjy skaicius 5 3 4
1.5. - paliatyvios pagalbos lovadieniy skaicius 762 774 519
2. Ambulatoriniy reabilitacijos paslauguy

apimtis ir dinamika:
2.1. | - apsilankymy skaicius 2926 3654 3722
2.2. | - bendras paslaugy gavéjy skaicius 345 414 258
2.3. | Ambulatoriniy suaugusiy reabilitacijos

paslaugy apimtis ir dinamika:
2.3.1. | - TLK gydyty suaugusiy pacienty skai¢ius 209 261 203
2.3.2. | - reabilitacijos paciento lovadienio kaina 17,66 18,38 Eur. 20,40 Eur.
2.3.3. | - paciento gydymo trukme dienomis 14 14 14
2.3.4. | - reabilitacijos kelialapio kaina 247,24 Eur. | 257.32 Eur. | 285,6 Eur.
2.3.5. | - mokamy paslaugy pacienty skaic¢ius 65 92 107
2.4. Vidutinis apsilankymy skaicius per ménesj 28,75 34,5 30,75
2.5 Ambulatoriniy  vaiky reabilitacijos

paslaugy apimtis ir dinamika:
25.1. | TLK vaiky apsilankymy skaicius per 45 4.3 4.6

ménesj
2.5.2 | - apsilankymy skaicius 864 832 880
2.5.3. | - TLK gydyty pacienty skaicius 54 52 55
2.6. | - reabilitacijos paciento lovadienio kaina 18 Eur. 18,74 Eur. 20,8 Eur.
2.7 - pacienty gydymo trukmeé dienomis 16 16 16
2.8 - reabilitacijos kelialapio kaina 288 Eur. | 299,84 Eur. | 332,80 Eur.
3. Sporto paslaugy apimtis ir dinamika
3.1. | - organizacijy skaicius 13 12 15
3.2. - bendras paslaugy gavéjy skaicius 11719 12018 12979

Apibendrinant medicininiy ir sporto paslaugy veiklos rodiklius matome, kad 2018 m.

palaikomojo gydymo ir slaugos skyriuje suteikta daugiau paslaugy nei 2016 m ir 2017 m. 2018m.

paliatyvios pagalbos paslaugomis pasinaudojo 4 asmenys, t.y. 1 asmeniu daugiau nei 2017 m. 2018




m. palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus paslaugomis pasinaudojo 296 pacientai t.y. 10,4
daugiau lyginant su 2017m. rodikliais, ir 16,5 proc. daugiau nei 2016 m.

Ambulatorinés reabilitacijos TLK gydyty pacienty skai¢ius sumazéjo iki 203 paslaugy
gavéjy skaiciaus. Bendras paslaugy gavéjy skaicius taip pat sumazéjo — 258 pacientai. Kadangi
renkantis Ambulatoring reabilitacijg II, pacientas gali rinktis gydymo jstaiga visoje Lietuvoje,
nustatyti priezastis, kas galéjo salygoti kitimg sunku, galima daryti prielaida, jog pakilus jkainiui
buvo sumazintas iSduodamy pazymy skaicius.

2017 mety lapkri¢io ménesj VS] Alytaus medicininés reabilitacijos ir sporto centras teike
paraiSkg Kiino kultiiros ir sporto departamentui prie LR Vyriausybés. Investicijos biity skirtos
didZiosios sporto salés remontui, sieny Siltinimo ir apdailos darbams, luby ir grindy remontui. Tai
bitj ilgalaiké investicija | nekilnojama turtg. 2018 m. birzelio — rugséjo mén. didziojoje sporto
sal¢je vyko remonto darbai. ISdazytos didziosios sporto salés grindys, istiklintas balkonas i§
nediiZztancio stiklo pakety. Atlikta balkono apdaila i§ abiejy pusiy — i$ salé pusés jiirine plokste, ir

kitos pusés gipso kartono ploksté.

MEDICINOS AUDITORIAUS ATASKAITA

Sveikatos prieziiros kokybés uZtikrinimas ir gerinimas yra vienas i§ sveikatos
priezitiros reformos prioritety. Kokybeés sistemy tikslas — uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe.
Kokybés auditas jtvirtina jos prieinamuma, priimtinumg ir tinkamuma. VS§] Alytaus reabilitacijos
ir sporto centre auditorius dirba 0,1 etatiniu kriiviu. 2018 metais atlikta 2 anketinés apklausos.
Reabilitacijos skyriaus darbuotojy anketiné apklausa ir Ilgalaikés globos skyriaus anketiné
apklausa dél teikiamy paslaugy kokybés. Atlikti auditai Reabilitacijos ir Slaugos skyriuose.
Reabilitacijos sk. audito pagrindu pakeistos Reabilitacijos skyriuje naudojamo purvo laikymo
salygos, sutvarkytos purvo naudojimo patalpos. Slaugos sk. iSanalizuota tvarky ir procediry
poreikis. Paruostos trys anketinés apklausos dél EQUASS kokybés sistemos diegimo jstaigoje.
Buvo ruo$iami klausimai deél EQUASS kokybés sistemos diegimo. Paruosta Nepageidaujamy

1vykiy procediira.

VEIKLOS GAIRES 2019 METAMS

1. Gerinti teikiamy paslaugy kokybe:
1.1. Optimizuoti administracinio valdymo procesus
1.2. Vykdyti paslaugy gavejy apklausas dél teikiamy paslaugy kokybeés
1.3. Vykdyti antikorupcing programa.



1.4. Vadovautis patvirtintu elgesio kodeksu.
1.5. Gerinti jstaigos infrastruktura.
1.6. Vykdyti EQUASS kokybés sistemos standartus.
2. Personalo kvalifikacijos ir kompetencijy stiprinimas
3. Ukiné finansiné veikla:
3.1. Laikytis finansinés drausmes ir baigti metus be nuostolio.
3.2. Vykdyti vieSuosius pirkimus pagal sudaryta vieSyjy pirkimy plana.
3.3. Laikytis gaisrinés ir darby saugos taisykliy.
3.4.Laikytis veiklos uzduociy ir socialiniy paslaugy vertinimo kriterijy

3.5. Laikytis sanitarijos ir higienos reikalavimy.

Laikinai einanti direktorés pareigas Roberta Samuolyté- Kisieliené



